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सारांश  

राजस्र्ान भारत का एक शुष्क एिं अर्य-शुष्क राज्य है, जहााँ जल संकट एक गंभीर और स्र्ायी समस्या के रूप में उभरता रहा 

है। सीवमत िर्ाय, अवनयवमत मानसून, भूजल के अत्यवर्क दोहन तर्ा पारंपररक जल-स्रोतो ंकी उपेक्षा ने इस संकट को और गहरा 

वकया है। प्रसु्तत शोर् पत्र का उदे्दश्य राजस्र्ान में जल संकट के ग्रामीण अर्यव्यिस्र्ा पर पड़ने िाले आवर्यक प्रभािो ंका विशे्लर्ण 

करना है। जल की कमी का सीर्ा प्रभाि कृवर् उत्पादन, पशुपालन, रोजगार और आय के स्रोतो ंपर पड़ता है, वजससे ग्रामीण 

जीिन की स्स्र्रता प्रभावित होती है। वसंचाई की अपयायप्त व्यिस्र्ा के कारण फसलो ंकी उत्पादकता घटती है, वजससे वकसानो ं

की आय में कमी और ऋणग्रस्तता की समस्या बढ़ती है। इसके अवतररक्त, जल संकट के कारण पलायन की प्रिृवि भी तेज होती 

है, वजससे स्र्ानीय श्रम बाजार और सामावजक संरचना प्रभावित होती है। यह अध्ययन विवभन्न वितीयक स्रोतो ंके आर्ार पर जल 

संकट और ग्रामीण अर्यव्यिस्र्ा के बीच संबंर्ो ंको स्पष्ट करता है तर्ा सतत जल प्रबंर्न, पारंपररक जल संरक्षण प्रणावलयो ंके 

पुनजीिन और नीवत-वनमायण की आिश्यकता पर बल देता है। 

 

मुख्य शब्द: जल संकट, ग्रामीण अर्यव्यिस्र्ा, कृवर् उत्पादन, भूजल दोहन, राजस्र्ान, पलायन, सतत विकास, जल प्रबंर्न 

 

1. पररचय 

राजस्र्ान के्षत्रफल की दृवष्ट से भारत का सबसे बड़ा राज्य है, वजसकी भौगोवलक संरचना मुख्यतः  शुष्क एिं अर्य-शुष्क जलिायु 

से प्रभावित है। राज्य का लगभग 60 प्रवतशत भाग र्ार मरुस्र्ल के अंतगयत आता है, जहााँ िर्ाय अतं्यत कम, असमान तर्ा 

अवनयवमत होती है। यहााँ औसत िावर्यक िर्ाय लगभग 100 वममी से 500 वममी के बीच रहती है, जो न केिल भौगोवलक रूप से 

असंतुवलत है, बस्ि समय के सार् अत्यवर्क अवनवित भी पाई जाती है। ऐसी पररस्स्र्वतयााँ राज्य में जल संसार्नो ंकी उपलब्धता 

को सीवमत करती हैं तर्ा जल संकट की समस्या को और अवर्क जवटल बनाती हैं (राजस्र्ान सरकार, 2023)। 

 

राजस्र्ान में जल संकट कोई निीन समस्या नही ंहै, बस्ि यह ऐवतहावसक रूप से विद्यमान रही है, वकंतु ितयमान समय में यह 

अवर्क गंभीर रूप र्ारण कर चुकी है। राज्य के पास देश के कुल जल संसार्नो ंका लगभग 1 प्रवतशत ही उपलब्ध है, जबवक 

यहााँ भारत की लगभग 5.5 प्रवतशत जनसंख्या वनिास करती है, वजससे जल की मांग और उपलब्धता के बीच स्पष्ट असंतुलन 

उत्पन्न होता है (कें द्रीय भूजल बोर्य , 2022)। इसके अवतररक्त, मानसून की अवनवितता, बार-बार पड़ने िाले सूखे तर्ा भूजल के 

अत्यवर्क दोहन ने इस समस्या को और अवर्क गहन बना वदया है। राज्य के अवर्कांश वजले सूखा-प्रिण के्षत्र के अंतगयत आते 

हैं, जहााँ जल की कमी ग्रामीण जीिन की आर्ारभूत संरचना को सीरे् प्रभावित करती है (योजना आयोग, 2021)। 

 

ग्रामीण अर्यव्यिस्र्ा के संदभय में जल का महत्व अतं्यत कें द्रीय है, क्ोवंक राजस्र्ान की अवर्कांश जनसंख्या आजीविका के वलए 

कृवर् एिं पशुपालन पर वनभयर है। वसंचाई के वलए पयायप्त जल की अनुपलब्धता के कारण फसल उत्पादन प्रभावित होता है, वजससे 

वकसानो ंकी आय में वगरािट तर्ा आवर्यक अस्स्र्रता उत्पन्न होती है। इसके अवतररक्त, जल संकट का प्रभाि ग्रामीण रोजगार, 

खाद्य सुरक्षा तर्ा सामावजक संरचना पर भी व्यापक रूप से पड़ता है। इस प्रकार स्पष्ट है वक राजस्र्ान में जल संकट केिल एक 

पयायिरणीय समस्या नही,ं बस्ि एक गंभीर आवर्यक एिं सामावजक चुनौती है, जो ग्रामीण अर्यव्यिस्र्ा के सतत विकास को प्रत्यक्ष 

रूप से प्रभावित करती है (वसंह एिं जैन, 2020)। 
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2. राजस्थान में जल संकट की स्स्थर्त 

राजस्र्ान में जल संकट की स्स्र्वत अतं्यत गंभीर एिं वचंताजनक रूप ले चुकी है, जो मुख्यतः  भूजल स्तर में वनरंतर वगरािट, िर्ाय 

की अवनयवमतता तर्ा पारंपररक एिं आरु्वनक जल स्रोतो ंके क्षरण के रूप में पररलवक्षत होती है। राज्य की जल आपूवतय का 

प्रमुख आर्ार भूजल है, वकंतु इसके अत्यवर्क दोहन के कारण इसकी उपलब्धता तेजी से घट रही है। कें द्रीय भूजल बोर्य  की 

ररपोटय के अनुसार िर्य 2023 में राज्य में कुल भूजल वनकासी लगभग 16.74 वबवलयन कू्वबक मीटर (BCM) दजय की गई, जबवक 

पुनभयरण (recharge) मात्र 11.54 BCM रहा, वजससे स्पष्ट है वक जल उपयोग उसकी प्राकृवतक पुनभयरण क्षमता से कही ंअवर्क 

है (कें द्रीय भूजल बोर्य , 2023)। 

 

राज्य में जल संकट की गंभीरता का एक अन्य संकेतक यह है वक लगभग 74 प्रवतशत भूजल ब्लॉक ‘अवतदोहन (overexploited)’ 

की शे्रणी में आ चुके हैं, जहााँ जल वनकासी पुनभयरण से अत्यवर्क अवर्क है। यह स्स्र्वत विशेर् रूप से पविमी एिं उिर-पविमी 

राजस्र्ान के वजलो—ंजैसे बाड़मेर, बीकानेर, जोर्पुर एिं नागौर—में अवर्क गंभीर रूप से देखी जाती है। इसके पररणामस्वरूप 

भूजल स्तर में वनरंतर वगरािट दजय की जा रही है, जो कई के्षत्रो ंमें प्रवतिर्य लगभग 1 से 10 मीटर तक पहाँच रही है (राजस्र्ान 

भूजल विभाग, 2023)। 

 

िर्ाय की दृवष्ट से भी राजस्र्ान अत्यवर्क अस्स्र्रता का सामना कर रहा है। मानसूनी िर्ाय न केिल कम होती है, बस्ि इसका 

वितरण भी असमान एिं अवनवित रहता है, वजससे जल संचयन की संभािनाएाँ  सीवमत हो जाती हैं। इसके अवतररक्त, पारंपररक 

जल स्रोतो—ंजैसे तालाब, जोहड़, बािड़ी आवद—का क्षरण तर्ा आरु्वनक जल प्रबंर्न प्रणावलयो ंकी कमी ने इस संकट को और 

अवर्क गहरा वकया है। इस प्रकार, भूजल के अत्यवर्क दोहन, अपयायप्त पुनभयरण तर्ा अवनयवमत िर्ाय के संयुक्त प्रभाि से 

राजस्र्ान में जल संकट एक संरचनात्मक समस्या बन चुका है, जो दीघयकावलक जल सुरक्षा के वलए गंभीर चुनौती प्रसु्तत करता 

है। 

 

3. अध्ययन के्षत्र एवं पद्धर्त 

प्रसु्तत अध्ययन में राजस्र्ान के ग्रामीण के्षत्रो ंमें जल संकट एिं उसके आवर्यक प्रभािो ंका विशे्लर्ण करने हेतु राज्य के विवभन्न 

भौगोवलक एिं जलिायु के्षत्रो ंका प्रवतवनवर्त्व करने िाले चयवनत वजलो—ंबाड़मेर, बीकानेर, हनुमानगढ़ तर्ा जयपुर (ग्रामीण)—

को अध्ययन के्षत्र के रूप में शावमल वकया गया है। बाड़मेर एिं बीकानेर पविमी राजस्र्ान के शुष्क एिं मरुस्र्लीय के्षत्रो ंका 

प्रवतवनवर्त्व करते हैं, जहााँ िर्ाय अतं्यत नू्यन एिं जल स्रोत सीवमत हैं। हनुमानगढ़ अपेक्षाकृत वसंवचत के्षत्र का उदाहरण प्रसु्तत 

करता है, जहााँ इंवदरा गांर्ी नहर का प्रभाि देखा जाता है, जबवक जयपुर (ग्रामीण) अर्य-शुष्क के्षत्र का प्रवतवनवर्त्व करता है, जहााँ 

पारंपररक एिं आरु्वनक दोनो ंप्रकार के जल स्रोतो ंका उपयोग होता है। इस प्रकार, चयवनत वजले राजस्र्ान में जल संकट की 

विविर्ता एिं उसके प्रभािो ंको समग्र रूप से समझने में सहायक हैं (राजस्र्ान सरकार, 2023)। 

 

अध्ययन की पद्धवत मुख्यतः  िणयनात्मक (descriptive) एिं विशे्लर्णात्मक (analytical) प्रकृवत की है, वजसमें वितीयक रे्टा के 

सार्-सार् सीवमत स्तर पर प्रार्वमक जानकारी का भी उपयोग वकया गया है। वितीयक रे्टा के प्रमुख स्रोतो ंमें कें द्रीय भूजल बोर्य 

(Central Ground Water Board—CGWB) की ररपोटटयस, राजस्र्ान सरकार के जल संसार्न एिं कृवर् विभाग की प्रकाशन 

सामग्री, तर्ा विवभन्न शोर् पत्र एिं आवर्काररक दस्तािेज शावमल हैं। इन स्रोतो ंके माध्यम से भूजल स्तर, जल वनकासी एिं 

पुनभयरण, िर्ाय के आाँकडे़ तर्ा जल स्रोतो ंकी स्स्र्वत का विशे्लर्ण वकया गया है (कें द्रीय भूजल बोर्य , 2023)। इसके अवतररक्त, 

अध्ययन को अवर्क प्रासंवगक एिं यर्ार्यपरक बनाने हेतु चयवनत के्षत्रो ंसे संबंवर्त केस स्टर्ी एिं सिेक्षण आर्ाररत सूचनाओ ंका 

भी उपयोग वकया गया है। इन केस स्टर्ी के माध्यम से स्र्ानीय स्तर पर जल संकट के कारणो,ं उसके सामावजक-आवर्यक प्रभािो ं

तर्ा समुदाय िारा अपनाए गए समार्ान उपायो ंको समझने का प्रयास वकया गया है। इस प्रकार, विवभन्न स्रोतो ंसे प्राप्त आंकड़ो ं

के तुलनात्मक एिं समस्ित विशे्लर्ण के आर्ार पर यह अध्ययन राजस्र्ान में जल संकट एिं ग्रामीण अर्यव्यिस्र्ा के बीच संबंर्ो ं

को स्पष्ट करने का प्रयास करता है। 
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4. जल संकट के कारण 

राजस्र्ान में जल संकट के कारण बहआयामी हैं, वजन्हें व्यापक रूप से प्राकृवतक एिं मानिजवनत कारको ंमें विभावजत वकया 

जा सकता है। इन दोनो ंप्रकार के कारणो ंका संयुक्त प्रभाि राज्य में जल संसार्नो ंकी उपलब्धता को गंभीर रूप से प्रभावित 

करता है। 

 

4.1 प्राकृर्तक कारण—राजस्र्ान की भौगोवलक एिं जलिायु पररस्स्र्वतयााँ स्वाभाविक रूप से जल संकट को बढ़ािा देती हैं। 

राज्य में िर्ाय अतं्यत कम, अवनयवमत तर्ा असमान रूप से वितररत होती है, वजससे जल संचयन एिं पुनभयरण की प्रविया बावर्त 

होती है। पविमी राजस्र्ान के मरुस्र्लीय के्षत्रो ंमें तो िर्ाय का स्तर अतं्यत वनम्न होता है, वजसके कारण सतही जल स्रोतो ंका 

विकास सीवमत रह जाता है। इसके अवतररक्त, जलिायु पररितयन के प्रभाि—जैसे तापमान में िृस्द्ध, मानसून के पैटनय में बदलाि 

तर्ा सूखे की आिृवि में िृस्द्ध—ने जल संकट को और अवर्क गहरा कर वदया है। इन प्राकृवतक कारको ंके कारण जल संसार्नो ं

की स्स्र्रता वनरंतर प्रभावित हो रही है (राजस्र्ान सरकार, 2023)। 

 

4.2 मानवजर्नत कारण— मानिजवनत गवतविवर्यााँ राजस्र्ान में जल संकट के प्रमुख कारणो ंमें से एक हैं। विशेर् रूप से 

भूजल का अत्यवर्क एिं अवनयंवत्रत दोहन इस समस्या को गंभीर बनाता है। कृवर् के्षत्र में वसंचाई के वलए बडे़ पैमाने पर टू्यबिेल 

एिं बोरिेल का उपयोग वकया जा रहा है, वजसके पररणामस्वरूप भूजल स्तर में वनरंतर वगरािट हो रही है। कें द्रीय भूजल बोर्य 

के अनुसार, राज्य में 80 प्रवतशत से अवर्क भूजल का उपयोग केिल कृवर् कायों में वकया जाता है, जो जल संसार्नो ंपर अत्यवर्क 

दबाि उत्पन्न करता है (कें द्रीय भूजल बोर्य , 2023)। 

 

इसके अवतररक्त, जल-गहन फसलो—ंजैसे गेहं एिं गन्ना—की खेती भी जल संकट को बढ़ाने में महत्वपूणय भूवमका वनभाती है। 

इन फसलो ंके वलए अत्यवर्क वसंचाई की आिश्यकता होती है, जो सीवमत जल संसार्नो ंपर अवतररक्त भार र्ालती है। कई के्षत्रो ं

में फसल चयन स्र्ानीय जलिायु के अनुकूल न होकर बाजार आर्ाररत होता है, वजससे जल संसार्नो ंका असंतुवलत उपयोग 

बढ़ता है। इसके सार् ही, पारंपररक जल संरक्षण प्रणावलयो ंकी उपेक्षा, जल प्रबंर्न की कमी तर्ा जागरूकता का अभाि भी इस 

समस्या को और अवर्क जवटल बनाते हैं इस प्रकार, प्राकृवतक सीमाओ ं एिं मानिजवनत हस्तके्षपो ं के सस्िवलत प्रभाि से 

राजस्र्ान में जल संकट एक गंभीर एिं बहस्तरीय समस्या के रूप में उभरता है, वजसके समार्ान के वलए समस्ित एिं सतत 

प्रयासो ंकी आिश्यकता है। 

 

5. ग्रामीण अथथव्यवस्था पर प्रभाव  

राजस्र्ान में जल संकट का प्रभाि ग्रामीण अर्यव्यिस्र्ा के विवभन्न आयामो ंपर व्यापक एिं बहस्तरीय रूप से पररलवक्षत होता है। 

जल की कमी न केिल कृवर् उत्पादन को प्रभावित करती है, बस्ि आय, रोजगार, पशुपालन तर्ा स्वास्थ्य जैसे महत्वपूणय के्षत्रो ं

पर भी गहरा प्रभाि र्ालती है, वजससे ग्रामीण जीिन की समग्र आवर्यक संरचना अस्स्र्र हो जाती है। 

 

5.1 कृर्ि पर प्रभाव—ग्रामीण अर्यव्यिस्र्ा का प्रमुख आर्ार कृवर् है, जो पूणयतः  जल पर वनभयर है। वसंचाई के वलए पयायप्त जल 

की उपलब्धता न होने के कारण फसल उत्पादन में वनरंतर वगरािट देखी जा रही है। विशेर् रूप से िर्ाय आर्ाररत कृवर् के्षत्रो ंमें 

फसल विफलता की घटनाएाँ  बढ़ रही हैं। कई नहर-आर्ाररत के्षत्रो ंमें भी जल की आपूवतय में कमी के कारण गेहं जैसी प्रमुख 

फसलें सूखने लगती हैं, वजससे वकसानो ंको भारी आवर्यक नुकसान उठाना पड़ता है। इस प्रकार, जल संकट कृवर् उत्पादकता 

को सीरे् प्रभावित कर वकसानो ंकी आवर्यक स्स्र्वत को कमजोर बनाता है (कृवर् विभाग, राजस्र्ान, 2023)। 

 

5.2 आय एवं गरीबी पर प्रभाव—कृवर् उत्पादन में वगरािट का सीर्ा प्रभाि वकसानो ंकी आय पर पड़ता है, वजससे ग्रामीण के्षत्रो ं

में गरीबी की स्स्र्वत और गंभीर हो जाती है। आय में कमी के कारण वकसान अपनी आिश्यकताओ ंकी पूवतय के वलए ऋण लेने 

को वििश हो जाते हैं। विशेर् रूप से भूजल प्राप्त करने के वलए बार-बार टू्यबिेल या बोरिेल करिाने की प्रविया में वकसानो ंपर 

ऋण का बोझ बढ़ता जाता है। कई बार जल उपलब्ध न होने के कारण यह वनिेश भी असफल हो जाता है, वजससे आवर्यक संकट 

और गहरा जाता है (कें द्रीय भूजल बोर्य, 2023)। 
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5.3 पशुपालन पर प्रभाव—राजस्र्ान में पशुपालन ग्रामीण अर्यव्यिस्र्ा का एक महत्वपूणय अंग है, वकंतु जल संकट के कारण 

इस के्षत्र पर भी प्रवतकूल प्रभाि पड़ रहा है। पानी एिं चारे की कमी के कारण पशुर्न का पोर्ण कवठन हो जाता है, वजससे 

पशुओ ंकी उत्पादकता में कमी आती है। कई के्षत्रो ंमें पशुर्न की संख्या में भी वगरािट देखी जा रही है, जो ग्रामीण आय के एक 

प्रमुख स्रोत को प्रभावित करता है (पशुपालन विभाग, राजस्र्ान, 2022)। जल संकट के कारण कृवर् एिं संबंवर्त गवतविवर्यो ंमें 

रोजगार के अिसर घटते जा रहे हैं, वजससे ग्रामीण बेरोजगारी में िृस्द्ध हो रही है। इसके पररणामस्वरूप ग्रामीण जनसंख्या, विशेर् 

रूप से युिा िगय, रोजगार की तलाश में शहरो ंकी ओर पलायन करने के वलए मजबूर हो रहा है। यह पलायन न केिल ग्रामीण 

श्रम बाजार को प्रभावित करता है, बस्ि सामावजक संरचना में भी असंतुलन उत्पन्न करता है (योजना आयोग, 2021)। 

 

5.4 स्वास्थ्य पर प्रभाव (आर्थथक ब झ)—जल संकट का प्रभाि स्वास्थ्य पर भी स्पष्ट रूप से देखा जा सकता है, जो अप्रत्यक्ष 

रूप से आवर्यक बोझ को बढ़ाता है। कई ग्रामीण के्षत्रो ंमें पेयजल की गुणििा अतं्यत खराब है, जहााँ फ्लोराइर् एिं यूरेवनयम जैसे 

हावनकारक तत्वो ंकी अवर्कता पाई जाती है। दूवर्त जल के सेिन से विवभन्न बीमाररयााँ उत्पन्न होती हैं, वजनके उपचार पर 

अवतररक्त आवर्यक व्यय करना पड़ता है। इस प्रकार, जल संकट स्वास्थ्य संबंर्ी समस्याओ ंके माध्यम से भी ग्रामीण अर्यव्यिस्र्ा 

को प्रभावित करता है (राजस्र्ान भूजल गुणििा ररपोटय, 2023)। इस प्रकार स्पष्ट है वक राजस्र्ान में जल संकट का प्रभाि केिल 

जल की उपलब्धता तक सीवमत नही ंहै, बस्ि यह ग्रामीण अर्यव्यिस्र्ा के समस्त आयामो—ंकृवर्, आय, पशुपालन, रोजगार एिं 

स्वास्थ्य—पर व्यापक रूप से प्रभाि र्ालता है, वजससे सतत विकास की प्रविया बावर्त होती है। 

 

6. सरकारी य जनाएँ एवं हस्तके्षप 

राजस्र्ान में जल संकट की गंभीरता को ध्यान में रखते हए कें द्र एिं राज्य सरकार िारा विवभन्न योजनाएाँ  एिं हस्तके्षप लागू वकए 

गए हैं, वजनका उदे्दश्य जल संसार्नो ंका सतत प्रबंर्न, पेयजल की उपलब्धता सुवनवित करना तर्ा भूजल संरक्षण को बढ़ािा 

देना है। इन योजनाओ ंके माध्यम से न केिल जल संकट को कम करने का प्रयास वकया जा रहा है, बस्ि ग्रामीण अर्यव्यिस्र्ा 

को सुदृढ़ करने की वदशा में भी महत्वपूणय कदम उठाए गए हैं। 

 

6.1 जल जीवन र्मशन— जल जीिन वमशन का उदे्दश्य प्रते्यक ग्रामीण पररिार को सुरवक्षत एिं पयायप्त मात्रा में नल के 

माध्यम से पेयजल उपलब्ध कराना है। इस योजना के अंतगयत ‘हर घर जल’ के लक्ष्य को प्राप्त करने के वलए पाइपलाइन नेटिकय  

का विस्तार, जल स्रोतो ंका विकास तर्ा जल गुणििा की वनगरानी पर विशेर् बल वदया गया है। राजस्र्ान जैसे जल संकटग्रस्त 

राज्य में यह योजना ग्रामीण जीिन स्तर को सुर्ारने तर्ा मवहलाओ ंएिं बच्ो ंपर जल संग्रहण के भार को कम करने में महत्वपूणय 

भूवमका वनभा रही है (जल शस्क्त मंत्रालय, 2023)। 

 

6.2 अटल भूजल य जना— अटल भूजल योजना का उदे्दश्य भूजल के सतत एिं सामुदावयक प्रबंर्न को बढ़ािा देना है। 

इस योजना के अंतगयत जल संरक्षण, िर्ाय जल संचयन तर्ा भूजल पुनभयरण के वलए स्र्ानीय समुदायो ंकी भागीदारी सुवनवित की 

जाती है। राजस्र्ान के चयवनत जल-संकटग्रस्त के्षत्रो ंमें इस योजना के माध्यम से जल उपयोग के प्रवत जागरूकता बढ़ाने तर्ा 

जल बजट तैयार करने जैसे प्रयास वकए जा रहे हैं, वजससे भूजल के अत्यवर्क दोहन को वनयंवत्रत वकया जा सके (विश्व बैंक एिं 

जल शस्क्त मंत्रालय, 2022)। 

 

6.3 इंर्िरा गांधी नहर पररय जना—इंवदरा गांर्ी नहर पररयोजना राजस्र्ान की सबसे महत्वपूणय वसंचाई पररयोजनाओ ंमें 

से एक है, वजसके माध्यम से पविमी राजस्र्ान के शुष्क के्षत्रो—ंजैसे बीकानेर, जैसलमेर एिं हनुमानगढ़—में जल आपूवतय सुवनवित 

की गई है। इस पररयोजना ने मरुस्र्लीय के्षत्रो ंमें कृवर् विकास, हररत के्षत्र के विस्तार तर्ा ग्रामीण रोजगार के अिसरो ंमें िृस्द्ध 

करने में महत्वपूणय योगदान वदया है। हालांवक, जल प्रबंर्न की चुनौवतयो ंएिं असमान वितरण के कारण इसके प्रभाि में के्षत्रीय 

वभन्नताएाँ  भी देखने को वमलती हैं (राजस्र्ान वसंचाई विभाग, 2023)। 

इस प्रकार, विवभन्न सरकारी योजनाएाँ  एिं हस्तके्षप राजस्र्ान में जल संकट के समार्ान हेतु बहआयामी दृवष्टकोण प्रसु्तत करते 

हैं। यद्यवप इन योजनाओ ं ने जल उपलब्धता एिं प्रबंर्न में सकारात्मक पररितयन लाए हैं, वफर भी इनके प्रभािी वियाियन, 

जनभागीदारी एिं सतत वनगरानी की आिश्यकता बनी हई है, तावक दीघयकावलक जल सुरक्षा सुवनवित की जा सके। 
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7. चुनौर्तयाँ  

राजस्र्ान में जल संकट के समार्ान हेतु विवभन्न नीवतयााँ एिं योजनाएाँ  लागू होने के बािजूद अनेक संरचनात्मक एिं कायायियन 

संबंर्ी चुनौवतयााँ विद्यमान हैं, जो जल प्रबंर्न की प्रभािशीलता को सीवमत करती हैं। ये चुनौवतयााँ न केिल जल संसार्नो ंके 

संरक्षण एिं वितरण को प्रभावित करती हैं, बस्ि ग्रामीण अर्यव्यिस्र्ा के सतत विकास में भी बार्ा उत्पन्न करती हैं। 

 

7.1 नीर्त र्ियान्वयन की कमी— यद्यवप जल संरक्षण एिं प्रबंर्न के वलए कें द्र एिं राज्य सरकार िारा अनेक योजनाएाँ —जैसे 

जल जीिन वमशन एिं अटल भूजल योजना—प्रारंभ की गई हैं, वकंतु इनके प्रभािी वियाियन में कई स्तरो ंपर कवमयााँ देखने 

को वमलती हैं। योजनाओ ंका लाभ अक्सर लवक्षत समूह तक पूणय रूप से नही ंपहाँच पाता, वजसका कारण प्रशासवनक अक्षमता, 

संसार्नो ंकी कमी, तर्ा समिय का अभाि है। कई के्षत्रो ंमें जल संरचनाओ ंका वनमायण तो वकया जाता है, परंतु उनके रखरखाि 

एिं दीघयकावलक उपयोग पर पयायप्त ध्यान नही ं वदया जाता। इसके अवतररक्त, स्र्ानीय समुदाय की सीवमत भागीदारी तर्ा 

जागरूकता का अभाि भी नीवतयो ंकी सफलता में बार्क बनता है (जल शस्क्त मंत्रालय, 2023)। 

 

7.2 जल का असमान र्वतरण—राजस्र्ान में जल संसार्नो ंका भौगोवलक वितरण अतं्यत असमान है, वजससे के्षत्रीय असंतुलन 

उत्पन्न होता है। पूिी एिं दवक्षण-पूिी के्षत्रो ंमें अपेक्षाकृत अवर्क िर्ाय एिं जल उपलब्धता है, जबवक पविमी राजस्र्ान—जैसे 

बाड़मेर, जैसलमेर एिं बीकानेर—गंभीर जल संकट का सामना करते हैं। इंवदरा गांर्ी नहर पररयोजना जैसी योजनाओ ंके बािजूद 

जल का समान वितरण सुवनवित नही ंहो पाया है, वजसके कारण कुछ के्षत्रो ंमें जल की उपलब्धता अपेक्षाकृत अवर्क है, जबवक 

अन्य के्षत्र अभी भी जल के वलए संघर्य कर रहे हैं। इस असमानता का सीर्ा प्रभाि कृवर् उत्पादन, आय वितरण तर्ा के्षत्रीय विकास 

पर पड़ता है (राजस्र्ान वसंचाई विभाग, 2023)। 

 

7.3 जलवायु पररवतथन—जलिायु पररितयन राजस्र्ान में जल संकट को और अवर्क जवटल बना रहा है। तापमान में वनरंतर 

िृस्द्ध, मानसून के आगमन एिं वितरण में अवनवितता, तर्ा सूखे की आिृवि एिं तीव्रता में िृस्द्ध ने जल संसार्नो ंकी उपलब्धता 

को गंभीर रूप से प्रभावित वकया है। िर्ाय की अवनयवमतता के कारण जल संचयन एिं भूजल पुनभयरण की प्रविया बावर्त होती 

है, वजससे जल स्तर में वनरंतर वगरािट होती है। इसके अवतररक्त, अत्यवर्क तापमान के कारण िाष्पीकरण की दर बढ़ जाती है, 

वजससे उपलब्ध जल की मात्रा और कम हो जाती है। जलिायु पररितयन के ये प्रभाि दीघयकावलक जल सुरक्षा के वलए एक बड़ी 

चुनौती प्रसु्तत करते हैं, विशेर्कर उन ग्रामीण के्षत्रो ंमें जहााँ आजीविका पूणयतः  प्राकृवतक संसार्नो ंपर वनभयर है (IPCC, 2022)। 

इस प्रकार, नीवत वियाियन की कमजोररयााँ, जल संसार्नो ंका असमान वितरण तर्ा जलिायु पररितयन जैसे कारक राजस्र्ान 

में जल संकट के समार्ान को जवटल बनाते हैं। इन चुनौवतयो ंसे वनपटने के वलए समस्ित नीवत दृवष्टकोण, स्र्ानीय सहभावगता, 

तर्ा सतत जल प्रबंर्न रणनीवतयो ंको सुदृढ़ करने की आिश्यकता है। 

 

8. सतत समाधान 

राजस्र्ान में जल संकट की गंभीरता को देखते हए इसके समार्ान के वलए दीघयकावलक, समस्ित एिं सतत रणनीवतयो ंको 

अपनाना अतं्यत आिश्यक है। सतत जल प्रबंर्न केिल तकनीकी उपायो ंतक सीवमत नही ंहै, बस्ि इसमें सामुदावयक भागीदारी, 

पारंपररक ज्ञान एिं आरु्वनक तकनीको ंका समिय भी शावमल है। 

 

8.1 माइि -इररगेशन—माइिो-इररगेशन तकनीकें —जैसे वर्ि प एिं स्रंकलर—जल के कुशल उपयोग को सुवनवित करने में 

अतं्यत प्रभािी वसद्ध हो रही हैं। इन तकनीको ंके माध्यम से जल सीरे् पौर्ो ंकी जड़ो ंतक पहाँचाया जाता है, वजससे जल की बबायदी 

नू्यनतम होती है तर्ा वसंचाई की दक्षता बढ़ती है। विशेर् रूप से जल-संकटग्रस्त के्षत्रो ंमें इन प्रणावलयो ंको अपनाने से कृवर् 

उत्पादन में िृस्द्ध के सार्-सार् जल संरक्षण भी संभि है। राजस्र्ान सरकार िारा इन तकनीको ंको प्रोत्सावहत करने के वलए 

अनुदान एिं जागरूकता काययिम भी चलाए जा रहे हैं (कृवर् विभाग, राजस्र्ान, 2023)। 

 

8.2 फसल र्वर्वधीकरण—जल संकट के समार्ान हेतु फसल विविर्ीकरण एक महत्वपूणय रणनीवत है। ितयमान में कई के्षत्रो ंमें 

जल-गहन फसलो—ंजैसे गेहं एिं गन्ना—की खेती की जाती है, जो सीवमत जल संसार्नो ंपर अत्यवर्क दबाि र्ालती है। इसके 

स्र्ान पर कम जल की आिश्यकता िाली फसलो—ंजैसे बाजरा, मंूग, चना एिं अन्य दलहन—को बढ़ािा देना आिश्यक है। 
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इससे न केिल जल की बचत होगी, बस्ि वकसानो ंकी आय में स्स्र्रता भी आएगी तर्ा कृवर् प्रणाली अवर्क लचीली (resilient) 

बनेगी (भारतीय कृवर् अनुसंर्ान पररर्द, 2022)। 

 

8.3 पारंपररक जल संरक्षण प्रणार्लयाँ— राजस्र्ान में प्राचीन काल से ही जोहड़, तालाब, बािड़ी एिं टांका जैसी पारंपररक 

जल संरक्षण प्रणावलयााँ प्रचवलत रही हैं, जो स्र्ानीय पररस्स्र्वतयो ं के अनुरूप अतं्यत प्रभािी वसद्ध हई हैं। इन प्रणावलयो ंके 

पुनजीिन एिं संरक्षण से िर्ाय जल का संचयन वकया जा सकता है तर्ा भूजल पुनभयरण में िृस्द्ध की जा सकती है। कई के्षत्रो ंमें 

सामुदावयक प्रयासो ंके माध्यम से इन संरचनाओ ंका पुनवनयमायण वकया जा रहा है, वजससे जल संकट को कम करने में सकारात्मक 

पररणाम प्राप्त हए हैं (राजस्र्ान सरकार, 2023)। 

 

8.4 विाथ जल संचयन एवं सामुिार्यक भागीिारी—िर्ाय जल संचयन (Rainwater Harvesting) जल संकट के समार्ान का 

एक अतं्यत प्रभािी एिं आिश्यक उपाय है, विशेर्कर उन के्षत्रो ं में जहााँ िर्ाय सीवमत होती है। छतो,ं खेतो ंएिं सामुदावयक 

संरचनाओ ंके माध्यम से िर्ाय जल को संवचत कर उसका उपयोग वसंचाई एिं घरेलू कायों के वलए वकया जा सकता है। इसके 

सार् ही, समुदाय आर्ाररत जल प्रबंर्न मॉर्ल—जैसे जल उपयोग सवमवतयााँ एिं ग्राम स्तर पर जल बजट—जल संसार्नो ंके 

न्यायसंगत एिं सतत उपयोग को सुवनवित करते हैं। विवभन्न अध्ययनो ंमें यह पाया गया है वक जहााँ स्र्ानीय समुदाय सविय रूप 

से जल प्रबंर्न में भाग लेते हैं, िहााँ जल संरक्षण के पररणाम अवर्क प्रभािी एिं दीघयकावलक होते हैं (राजीि गांर्ी फाउंरे्शन, 

2021)। इस प्रकार, माइिो-इररगेशन, फसल विविर्ीकरण, पारंपररक जल संरक्षण प्रणावलयो ंका पुनजीिन तर्ा िर्ाय जल संचयन 

जैसे उपायो ं के समस्ित कायायियन से राजस्र्ान में जल संकट को काफी हद तक कम वकया जा सकता है। इसके वलए 

आिश्यक है वक तकनीकी उपायो ंके सार्-सार् सामावजक जागरूकता एिं सामुदावयक सहभावगता को भी समान महत्व वदया 

जाए, तावक जल संसार्नो ंका सतत एिं न्यायसंगत उपयोग सुवनवित हो सके। 

 

 

9. र्नष्किथ  

उपरोक्त विशे्लर्ण के आर्ार पर यह स्पष्ट रूप से कहा जा सकता है वक राजस्र्ान में जल संकट केिल एक पयायिरणीय समस्या 

तक सीवमत नही ंहै, बस्ि यह एक गहन आवर्यक एिं सामावजक संकट के रूप में भी उभर कर सामने आया है। भूजल स्तर में 

वनरंतर वगरािट, िर्ाय की अवनवितता तर्ा जल संसार्नो ंके असंतुवलत उपयोग ने ग्रामीण अर्यव्यिस्र्ा की आर्ारभूत संरचना को 

कमजोर कर वदया है। इसका प्रत्यक्ष प्रभाि कृवर् उत्पादन, वकसानो ंकी आय, पशुपालन, रोजगार एिं स्वास्थ्य पर देखा जा सकता 

है, वजससे ग्रामीण जीिन की स्स्र्रता एिं विकास दोनो ंप्रभावित होते हैं। इस संदभय में यह भी स्पष्ट है वक ग्रामीण विकास और 

जल प्रबंर्न के बीच गहरा एिं अवभन्न संबंर् है। जब तक जल संसार्नो ंका सतत एिं समुवचत प्रबंर्न सुवनवित नही ंवकया जाएगा, 

तब तक कृवर् आर्ाररत अर्यव्यिस्र्ा को सुदृढ़ बनाना संभि नही ंहोगा। अतः  आिश्यक है वक जल संरक्षण, भूजल पुनभयरण, 

फसल विविर्ीकरण तर्ा सामुदावयक सहभावगता जैसे उपायो ंको समस्ित रूप से अपनाया जाए। अंततः , राजस्र्ान में जल 

संकट के समार्ान हेतु केिल सरकारी प्रयास पयायप्त नही ंहोगें, बस्ि इसके वलए नीवत-वनमायताओ,ं स्र्ानीय समुदायो ंतर्ा 

नागररक समाज के बीच समस्ित एिं दीघयकावलक दृवष्टकोण अपनाना आिश्यक है। सतत जल प्रबंर्न को प्रार्वमकता देकर ही 

ग्रामीण अर्यव्यिस्र्ा को सशक्त बनाया जा सकता है तर्ा समािेशी एिं वटकाऊ विकास के लक्ष्य को प्राप्त वकया जा सकता है। 
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