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सारांश (Abstract) 

आधहुनक ह िंदी साह त्य के छायावादी यगु में सहुमत्रानिंदन पिंत का स्थान प्रकृहत के सकुुमार और सौंदययपरक कहव के रूप में 

अत्यिंत हवहिष्ट  ।ै उनके काव्य में प्रकृहत केवल दृश्य-सौंदयय का हवषय न ीं  ,ै बहकक व  सिंवदेना, िेतना, दियन और मानव 

जीवन की स िरी के रूप में उपहस्थत  ोती  ।ै पिंत ने ह मालय, वन, उपवन, झरने, नहदयााँ, फूल, पक्षी, उषा, सिंध्या, ऋतओु िं 

तथा ग्रामीण पररवेि का अत्यिंत कलात्मक और भावपणूय हित्रण हकया  ।ै उनकी प्रकृहत सजीव, मानवीय, आध्याहत्मक तथा 

प्रतीकात्मक रूप में हवकहसत  ोती  ।ै प्रस्ततु िोध-पत्र में सुहमत्रानिंदन पिंत के काव्य में प्रकृहत हित्रण का सौंदयायत्मक, 

दाियहनक, मानवीय एविं सािंस्कृहतक दृहष्ट से अध्ययन हकया गया  ।ै साथ  ी य  स्पष्ट करन ेका प्रयास हकया गया   ैहक पिंत 

का प्रकृहत-बोध केवल रोमानी भावकुता तक सीहमत न  ोकर आधहुनक मानवीय सिंवदेनाओ िं और जीवन-दियन से भी ग राई 

से जडु़ा  ुआ  ।ै 

 

िुख्य शब्द: सहुमत्रानिंदन पिंत, प्रकृहत हित्रण, छायावाद, सौंदयय िेतना, ह मालय, प्रकृहत-दियन। 

 

प्रस्तावना 

आधहुनक ह िंदी कहवता के हवकास में छायावाद का अत्यिंत म त्त्वपूणय योगदान र ा  ।ै इस युग के िार प्रमखु स्तिंभों—

जयििंकर प्रसाद, सयूयकािंत हत्रपाठी 'हनराला', म ादवेी वमाय और सहुमत्रानिंदन पिंत—में पिंत का हवहिष्ट स्थान प्रकृहत-कहव के 

रूप में स्थाहपत  ।ै यद्यहप छायावादी कहवयों ने प्रकृहत का हवहवध रूपों में हित्रण हकया  ,ै तथाहप पिंत की प्रकृहत अपनी 

कोमलता, सजीवता, रिंग-सिंवेदना, सिंगीतात्मकता और दाियहनक ग राई के कारण सवयथा अलग प िान रखती  ।ै 
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सहुमत्रानिंदन पिंत का जन्म उत्तराखिंड के अकमोड़ा जनपद के कौसानी नामक रमणीय पवयतीय क्षेत्र में  ुआ। बिपन से  ी 

ह मालय की हवराट पवयत-श्ृिंखलाएाँ, देवदार के वन, झरने, बादल, उगता सूयय और प्राकृहतक वातावरण उनके व्यहित्व का 

अहभन्न अिंग बन गए। य ी कारण   ैहक उनकी कहवता में प्रकृहत बा री दृश्य न ीं, बहकक आत्मानुभहूत का रूप ग्र ण कर 

लेती  ।ै उनके हलए प्रकृहत एक जीविंत सत्ता  ,ै जो मनषु्य के सुख-दुुःख में स भागी बनती   ैऔर जीवन को सौंदयय, िािंहत 

तथा आध्याहत्मक ऊजाय प्रदान करती  ।ै 

 

प्रकृमत मित्रण की अवधारणा 

साह त्य में प्रकृहत हित्रण का अथय केवल प्राकृहतक दृश्यों का वणयन करना न ीं  ,ै बहकक प्रकृहत के माध्यम से मानवीय 

सिंवदेनाओ िं, भावनाओ िं, हविारों तथा जीवन-दियन की अहभव्यहि करना भी  ।ै भारतीय काव्य-परिंपरा में प्रकृहत को सदवै 

मानव जीवन की स िरी माना गया  ।ै सिंस्कृत साह त्य से लेकर भहिकाल, रीहतकाल और आधहुनक ह िंदी कहवता तक 

प्रकृहत हवहभन्न रूपों में हिहत्रत  ोती र ी  ।ै 

सहुमत्रानिंदन पिंत ने इस परिंपरा को आधहुनक सिंवदेना से जोड़त े ुए प्रकृहत को स्वतिंत्र व्यहित्व प्रदान हकया। उनकी कहवता में 

प्रकृहत कभी माता  ,ै कभी सखी, कभी प्रेहमका, कभी प्रेरणा और कभी ईश्वर की हवराट अहभव्यहि। इस प्रकार उनका प्रकृहत 

हित्रण केवल सौंदयय-वणयन न ीं, बहकक जीवन और जगत की व्यापक व्याख्या भी  ।ै 

 

पंत के काव्य िें प्रकृमत का सौंदययबोध 

पिंत के काव्य का सबस ेआकषयक पक्ष प्रकृहत का सौंदययपणूय हित्रण  ।ै उन् ोंने प्रकृहत के सकू्ष्मतम रूपों को अत्यिंत कलात्मक 

भाषा में अहभव्यि हकया  ।ै उषा की लाहलमा, सिंध्या की मदृलु छाया, िााँदनी की िीतलता, वषाय की फु ार, पवयतों की 

भव्यता और फूलों की कोमलता उनके काव्य में अत्यिंत सजीव रूप में हिहत्रत  ुई  ।ै उनके प्रारिंहभक काव्य-सिंग्र  वीणा, 

पल्लव तथा ग ुंजन में प्रकृहत के रमणीय और सौंदययपरक स्वरूप का अदु्भत हित्रण हमलता  ।ै इन रिनाओ िं में कहव प्रकृहत के 

प्रत्येक दृश्य में सिंगीत, रिंग और जीवन का अनुभव करता  ।ै उनकी भाषा हित्रात्मक   ैतथा िब्दों के माध्यम से व ेदृश्य को 

पाठक की आाँखों के सामन ेसाकार कर दतेे  ैं। 

पिंत के हलए प्रकृहत का सौंदयय केवल दखेन ेकी वस्त ुन ीं, बहकक अनुभव करन ेकी प्रहिया  ।ै व ेप्रकृहत के रिंग, गिंध, ध्वहन 

और स्पिय को इस प्रकार प्रस्तुत करते  ैं हक पाठक स्वयिं उस वातावरण का ह स्सा बन जाता  ।ै 
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मििालय का मित्रण 

सहुमत्रानिंदन पिंत के प्रकृहत हित्रण में ह मालय का हविेष स्थान  ।ै ह मालय उनके हलए केवल पवयत न ीं, बहकक भारतीय 

सिंस्कृहत, आध्याहत्मक िेतना और राष्रीय गौरव का प्रतीक  ।ै उन् ोंने ह मालय की हविालता, गिंभीरता, पहवत्रता और 

िाश्वतता का अत्यिंत प्रभाविाली हित्रण हकया  ।ै 

कौसानी के प्राकृहतक पररविे में पले-बढ़े पिंत ने ह मालय को अपने जीवन का अहभन्न अिंग माना। उनकी कहवताओ िं में 

ह मालय कभी मौन तपस्वी के रूप में हदखाई दतेा   ैतो कभी मानवता को धैयय, त्याग और ऊाँ िे आदिों का सिंदिे दनेे वाले 

म ापरुुष के रूप में। इस प्रकार ह मालय का हित्रण केवल प्राकृहतक न ीं, बहकक सािंस्कृहतक और दाियहनक भी  ।ै 

 

प्रकृमत का िानवीकरण 

पिंत की प्रकृहत का सबसे म त्वपणूय गणु उसका मानवीकरण  ।ै उन् ोंने प्रकृहत के प्रत्येक तत्व को मानवीय भावनाओ िं से सिंपन्न 

बना हदया  ।ै उनके काव्य में फूल मसु्कराते  ैं, पवन गनुगनुाता  ,ै बादल खलेत े ैं, झरने गाते  ैं और िााँदनी धरती को 

स्ने पवूयक आलोहकत करती  ।ै य  मानवीकरण कृहत्रम न ीं लगता, क्योंहक कहव स्वयिं प्रकृहत के साथ आत्मीय सिंबिंध 

स्थाहपत कर लेता  ।ै इस प्रकार प्रकृहत और मानव के बीि कोई दरूी न ीं र  जाती। दोनों एक-दसूरे के सखु-दुुःख में स भागी 

बन जाते  ैं। 

 

प्रकृमत और िानव का संबंध 

पिंत का मानना था हक मनषु्य और प्रकृहत एक-दसूरे के परूक  ैं। मनषु्य यहद प्रकृहत से दरू  ो जाता   ैतो उसका जीवन कृहत्रम, 

तनावपणूय और नीरस  ो जाता  ।ै इसहलए व ेबार-बार मनषु्य को प्रकृहत की ओर लौटने का सिंदिे दतेे  ैं। उनकी कहवताओ िं 

में प्रकृहत मानव जीवन को प्रेम, करुणा, िािंहत, सौंदयय और नैहतकता की प्रेरणा दतेी  ।ै प्रकृहत के माध्यम से मनषु्य स्वयिं को 

प िानता   ैऔर अपने अहस्तत्व का ग रा अनुभव करता  ।ै य ी कारण   ैहक पिंत का प्रकृहत हित्रण आधहुनक पयायवरणीय 

िेतना के सिंदभय में भी अत्यिंत म त्त्वपणूय प्रतीत  ोता  ।ै 

 

प्रकृमत का दाशयमनक स्वरूप 

सहुमत्रानिंदन पिंत के काव्य में प्रकृहत केवल दृश्यात्मक न ीं, बहकक दाियहनक भी  ।ै उनके उत्तरवती काव्य में श्ी अरहविंद, 

उपहनषदों तथा भारतीय दियन का प्रभाव स्पष्ट हदखाई दतेा  ।ै व ेप्रकृहत को ब्रह्म की अहभव्यहि मानत े ैं और उसके माध्यम 

से जीवन की एकात्मता का अनभुव करते  ैं। उनके काव्य-सिंग्र  स्वणण किरण, स्वणण धकूल, किदुंबरा तथा लोिायतन में प्रकृहत 
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का आध्याहत्मक स्वरूप अहधक हवकहसत रूप में हमलता  ।ै य ााँ प्रकृहत मनषु्य को आत्मबोध, हवश्वबिंधतु्व तथा सावयभौहमक 

िेतना की ओर प्रेररत करती  ।ै 

 

प्रकृमत और सािामिक िेतना 

यद्यहप पिंत को मखु्यतुः प्रकृहत-कहव क ा जाता  ,ै हकिं तु उनका साह त्य केवल प्रकृहत-सौंदयय तक सीहमत न ीं  ।ै उनके 

उत्तरकालीन काव्य में प्रकृहत के साथ-साथ सामाहजक यथाथय, मानवतावाद तथा प्रगहतिील हविारधारा का भी समाविे 

 ुआ। व ेप्रकृहत को मानव जीवन के हवकास और सामाहजक सिंतलुन का आधार मानत े ैं। उनकी दृहष्ट में प्रकृहत का सिंरक्षण 

केवल पयायवरणीय आवश्यकता न ीं, बहकक सािंस्कृहतक और नैहतक उत्तरदाहयत्व भी  ।ै इस प्रकार उनका प्रकृहत-बोध 

आधहुनक पयायवरणीय हवमिय के हलए भी प्रेरणास्रोत  ।ै 

 

भाषा और शैली 

पिंत की भाषा अत्यिंत कोमल, मधरु, सिंगीतात्मक और हित्रात्मक  ।ै उन् ोंने सिंस्कृतहनष्ठ िब्दावली का प्रयोग करते  ुए भी 

भाषा को स ज और भावपूणय बनाए रखा  ।ै उनकी कहवता में अनपु्रास, उपमा, रूपक, मानवीकरण तथा उत्प्रेक्षा जसैे 

अलिंकारों का स्वाभाहवक प्रयोग हमलता  ।ै रिंगों, ध्वहनयों और दृश्यात्मक हबिंबों के माध्यम से व ेप्रकृहत को जीविंत बना दते े

 ैं। उनकी िलैी में लयात्मकता और सिंगीतात्मकता इतनी प्रबल   ैहक उनकी कहवताएाँ पढ़त ेसमय पाठक प्रकृहत के सौंदयय 

का प्रत्यक्ष अनभुव करन ेलगता  ।ै 

 

सिकालीन संदभय िें पंत का प्रकृमत मित्रण 

वतयमान समय में तीव्र औद्योगीकरण, ि रीकरण और पयायवरण प्रदषूण के कारण प्रकृहत का सिंतलुन हनरिंतर हबगड़ता जा र ा 

 ।ै ऐसे समय में सहुमत्रानिंदन पिंत का प्रकृहत-दियन अत्यिंत प्रासिंहगक  ो जाता  ।ै उनकी कहवताएाँ  में य  सिंदिे दतेी  ैं हक 

प्रकृहत केवल सिंसाधन न ीं, बहकक जीवन का आधार  ।ै यहद मनषु्य प्रकृहत के साथ सिंतहुलत सिंबिंध स्थाहपत न ीं करेगा, तो 

उसका अहस्तत्व भी सिंकट में पड़ जाएगा। इस दृहष्ट से पिंत का प्रकृहत हित्रण आधहुनक पयायवरणीय िेतना, सतत हवकास और 

मानवीय जीवन-मकूयों की दृहष्ट से हविेष म त्त्व रखता  ।ै 

 

उपसंिार 

सहुमत्रानिंदन पिंत का प्रकृहत हित्रण ह िंदी साह त्य की अमकूय धरो र  ।ै उन् ोंने प्रकृहत को केवल दृश्य-सौंदयय के रूप में न ीं, 

बहकक मानवीय सिंवदेना, आध्याहत्मक िेतना, सािंस्कृहतक गौरव और जीवन-दियन के रूप में प्रस्ततु हकया। उनके काव्य में 



 

Advanced International Journal of Multidisciplinary 
Research 

  

E-ISSN: 2584-0487                                                                                                                
editor@aijmr.com 

 

Volume 4, Issue 4, July-August 2026 
 

CrossRef DOI: 10.62127/aijmr.2026.v04i04.1438 
 

 

AIJMR26041438 Advanced International Journal of Multidisciplinary Research (www.aijmr.com) 5 

 

प्रकृहत और मानव का सिंबिंध अत्यिंत आत्मीय और जीविंत  ।ै ह मालय, वन, पषु्प, ऋतएुाँ, उषा और सिंध्या के माध्यम से 

उन् ोंने प्रकृहत के हवहवध रूपों को सजीव अहभव्यहि प्रदान की। पिंत की प्रकृहत जीवन से पलायन का माध्यम न ीं  ,ै बहकक 

जीवन को अहधक सुिंदर, सिंतहुलत और मानवीय बनाने की प्रेरणा  ।ै आज जब पयायवरण सिंरक्षण वहैश्वक हििंता का हवषय बन 

िकुा  ,ै तब पिंत का प्रकृहत-दियन और भी अहधक साथयक हसद्ध  ोता  ।ै उनका काव्य  में प्रकृहत के प्रहत सिंवदेनिील बनने, 

उसके सिंरक्षण का सिंककप लेने और मानव तथा प्रकृहत के बीि सामिंजस्य स्थाहपत करन ेकी प्रेरणा दतेा  ।ै 
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