
 

Advanced International Journal of Multidisciplinary Research 
  

E-ISSN: 2584-0487                                                                                                               
  editor@aijmr.com 

 

Volume 4, Issue 5, September-October 2026 
 

CrossRef DOI: 10.62127/aijmr.2026.v04i05.1525 
 

 

AIJMR26051525 Advanced International Journal of Multidisciplinary Research (www.aijmr.com) 1 

 

डॉ. नारायण दाश के कथा-संग्रह गङे्ग! च यमुने चैव का 

संक्षिप्‍त पररचय 
 

क्षवकास‍क्षसंह, डॉ.‍वन्‍दना‍शमाा 

 

शोधार्थी, शोध निरे्दनशका 

 

िारायण र्दाश समकालीि संसृ्कत लघुकर्था सानित्याकाश में िवोने्मनििी प्रनतभा संपन्न एक उर्दीयमाि िक्षत्र िै। 

उिका पिला कर्थासंग्रि गङे्ग! च यमुिे चैव शीिषक से प्रकानशत िै निसके िवीि कर्थानशल्प को समकानलक सानित्य 

िगत् में प्रशस्य स्र्थाि प्राप्त िै। इस संग्रि में भाव और कला पक्ष र्दोिो ंमें समाि रूप से आधुनिकता द्योनतत िै। 

उिकी कर्थाओ ंमें समकालीि मािव समाि के आर्दशष एवं यर्थार्थष कल्पिा एवं सत्य भाव एवं बुद्धिपरक नवसंगनतयो ं

को नवचारात्मक पृष्ठभूनम में अनभव्यक्त नकया गया िै।  

 

इस संग्रि का िाम करण 7वी ंकर्था के आधार पर नकया गया िै। इस कर्था का शीिषक या कर्था संग्रि का शीिषक एक 

प्रनसि श्लोकांश िै िो िर भारतीय का िर पुण्य कायष का संकल्प में पिले उच्चाररत िोता िै। पुरा श्लोक िै-   

 

गङे्ग! च यमुिे! चैव गोर्दावरर! सरस्वनत! 

िमषरे्द! नसनु्ध! कावेरर! िलेऽद्धिि् सनन्ननध भव ॥ 

 

सचमुच यिां उर्दात्त मिाभारतीय भाविा का झलक नर्दख रिा िै। क्ोनंक िब कोई भी भारतीय भले िी वि अपिे 

गांव का तलाव में ििा रिा िै,  परनु्त वि मि िी मि भारत के सभी िर्द िनर्दयो ंका आवािि करता िै। रे्दश की नमट्टी 

को, िल को, पत्थर को वि अपिे मिि के मन्त्र से रे्दव विा रे्दता िै। 

  
प्रसु्तत कर्था-संग्रि में वतषमाि समय की अिेक समस्याओ ंका सटीक भावात्मक निया-प्रनतनियापरक रूपायि 

नकया गया िै। िानतप्रर्था, र्दिेिप्रर्था, भ्रष्टाचार, र्दार्दानगरी, र्दररद्रता, नवज्ञाि-भयाविता, छल-कपट, बलात्कार, 

अत्याचार, ििि आनर्द अिेकािेक सामानिक समस्याओ ंको  लेखक िे भावपूणष स्वर प्रर्दाि नकया िै। कर्था गङे्ग च 

यमुिे चैव में उच्च भावो ंका उद्बोधि िै, रे्दश, समाि और धमष के प्रनत लाभर्दायक दृनष्ट िै, मािव चररत्र को उन्नत 

करिे योग्य सामग्री िै। भारतीय मूल का िायक स्वरे्दश की उर्दात्त भाविाओ ंसे अनभपे्रररत िोकर िीवि के अद्धन्तम 

चरण में भारत वापस आकर समाप्तप्राय अपिे सपिो ंकी आर्दशष एवं पावि भारतीय संसृ्कनत का अने्विण करता िै। 

नकनु्त िम वधषमाि वैरे्दनशक संसृ्कनत तर्था अतीत की मधुर िृनतयो ंकी धूल-धूसरता से अत्यन्त अनभशप्त िोता िै। 

अन्ततः  भागीरर्थी के तट पर परमात्मा के प्रीत्यर्थष िीवि-निवाषि का लक्ष्य लेिे वाले प्रातः  स्नाि परायण भक्तो ंकी 

आध्याद्धत्मक स्वर-लिररयो ं से आह्लानर्दत िोता िै। प्रवृनत्त के पश्चात् निवृनत्त का िम आता िै। इसी िम में लेखक 
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पररवार, भोग और मोि में आसक्त िीवि में प्रवृत्त रिते हुए अन्त में निवृनत्त-मागष का अिुसरण कर, सब त्यागकर 

स्वरे्दश प्रस्र्थाि करता िै। बाल्यकाल की मधुर िृनतयााँ तर्था संस्कार मृतु्यपयषन्त व्यद्धक्त के अवचेति में समानवष्ट रिते 

हुए अनभपे्रररत करते िैं। समय की पररवतषिशील धारा के पररणामस्वरूप लेखक रे्दखता िै नक यिााँ गााँव की गनलयााँ 

ििी,ं घर का टूटा आंगि ििी,ं सखा-सिोर्दर ििी,ं िीवि की सरलता ििी,ं आिन्द ििी,ं यिााँ तो न्यायालय-आरक्षी िै, 

नचन्ता, प्राणिीिता और उर्दासीिता िै। नशक्षालयो ंमें वृि नशक्षक अंगे्रिी सीखा रिे िैं। आनतथ्यभाव का अभाव िै। 

लेखक को रानत्रयापिार्थष किी ंकोई स्र्थाि उपलब्ध ििी ंिो पाता।  

 

वाल्‍मीनक: कर्था में िानतप्रर्था तर्था पाररवाररक मूल्यो ं के मध्य व्यद्धक्तगत तर्था सामानिक संघिष झेलते पे्रनमयो ंका 

मानमषक नचत्रण िै। कर्था का आरम्भ वातावरणीय वणषि से हुआ िै। विाष या मेघ सर्दा से िी सानित्य में भावोद्दीपक के 

रूप में प्रयुक्त िोते रिे िैं। यिााँ भी विाष की आद्रषता से संवेर्दिशील अलका के अन्तः स्र्थल में अिेक भावधाराएाँ  

आलोनित िोती हुई अतीत की िृनतयो ंको मािस पटल पर उद्भानवत करती िैं। संसृ्कत-सानित्य अपिी शंगाररकता 

के नलए प्रनसि रिा िै। पे्रममय से मेघरू्दत का अध्ययि करते समय िी नचनकद्धिका अलका के हृर्दय में प्रर्थमतः  पे्रम-

बेल अंकुररत िोती िै। यद्यनप पे्रममय के नवचार से यि पे्रम-बेल कुमारसम्‍भवम् के संयोग-शंगार वणषि के 

अध्ययिकाल में अंकुररत हुई र्थी। नकनु्त संयोग की अपेक्षा नवयोग का प्रभाव अनधक स्र्थायी िोता िै, अपिी भाव-

कल्पिा में अलका पे्रममय को अनभशप्त यक्ष तर्था स्वयं को उसी की नवरनिणी नप्रया स्वीकारती िै। पे्रममय अपिा 

वास्तनवक पररचय नछपाते हुए नवश्वासघात करता िै। िब अलका को पे्रममय के िररिि िोिे का ज्ञाि िोता िै, तब 

वि पे्रममय के नवश्वासघात से नवचनलत ििी ंिोती हुई अपिी आर्दशषमयी भाविाओ ंके प्रनत पूणष समपषण को प्रमानणत 

करती और समस्त पाररवाररक, सामानिक नवरोध, बाधाओ ंको तोड़ती हुई उससे नववाि करती िै। 

 

कर्था में पे्रममय के पालक, पोिक एवं संरक्षक पं. चतुभुषि निवेर्दी के उर्दात्त नवचारो ंतर्था कायों का प्रकाशि हुआ िै। 

ब्राह्मण िोते हुए भी वि एक िररिि बालक को नपतृवत् से्नि प्रर्दाि करते िैं। नववािोपरान्त पे्रममय समाि के 

अिेकािेक आके्षपो,ं उपिासो ंको सिि करते हुए एक बार िररििो ं के सेवासर्दि तर्था नवद्यामद्धन्दर के उर््दघाटि 

समारोि में िुि भीड़ के प्रिारो ंका नशकार िोता िै। निवेर्दी िी पे्रममय की रक्षा करते हुए स्वयं आित िोकर 

नचनकिालय पहुाँचते िैं। एक आर्दशष पे्रनमका, शे्रष्ठ पत्नी और कतषव्यपरायण नचनकद्धिका अलका विााँ निवेर्दी िी को 

ति-मि से सेवा करती हुई समाि की ऐसी नवरोधी नवचारधारा पर प्रश्न करती िै निसका उत्तर रे्दते हुये निवेर्दी िी 

किते िैं- तव नपता प्रायो वनसष्ठः  ब्राह्मणः । अिं ब्राह्मणोऽनप वाल्मीनकः । अयोध्यायाः  रािपुरोनितवनसष्ठस्य सम्मनतं नविा 

रािधमषरक्षणिाम्ना मयाषर्दापुरुिोत्तमः  रामचन्द्रः  सीतायाः  अनिपरीक्षां कृत्वानप तां पनततामसृ्पश्यानमनत िुगुप्स्स्य निवाषस्य 

अरणं्य िापे्ररयत्। पुिः  तां पनतपररत्यक्तां सीतां ब्राह्मणो वाल्मीनकः  नििकोले ि आिेष्यत् तर्दा रामायणरचिं ि 

समभनवष्यत्। अिाकं समािे िैके ब्राह्मणाः । तेिु कोऽनप वनसष्ठः  कश्च वाल्मीनकः ।  

 

कर्था कनवप्रनतभा में मािव-मि की अभ्यासपरायणता, संस्काररूपता पर मिोवैज्ञानिक नवशे्लिण प्रसु्तत नकया गया 

िै। सानित्य िमें िीवि और िगत् में अनधकानधक व्यापक रूप से गिराई तक ले िाता िै। मिोवैज्ञानिक कर्था की 

यि नवशेिता िोती िै नक िम पात्र के सार्थ तार्दात्म्य स्र्थानपत कर लेते िैं और उसके मद्धस्तष्क में निवास करते िैं। 

पाठक पात्र के मािनसक अिुभवो ंमें सीधे सद्धम्मनलत िो िाता िै। इस कर्था में िम कवनयत्री िीरिा के मि की यात्रा 

करते िैं। िीरिा नित्य गृि-कायष के सार्थ-सार्थ कनवकमष में निरतए छोटे-छोटे अिुभवो ं के सार्थ सानित्य-पर्थ पर 
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अग्रसर िै। पनत के सियोग और अपिी प्रनतभा के आधार पर सफल िो नवपुल साधिसुलभ नवशाल भवि में निवास 

करती िै, ििााँ अवकाश िोिे पर भी संस्कारगत रूऩियो ंके कारण सानित्य-रचिा अवरुि िो िाती िै। सुखर्द संयोग 

वश नवपरीत-सी प्रतीत िोिे वाली पररद्धस्र्थनतयो ंमें कायषव्यस्तता के सार्थ-सार्थ सानित्य-रचिा भी प्रारम्भ िो िाती िै। 

पररणाम में अिुकूल और सार्थषक पररद्धस्र्थनतयो ंका प्रनतकूल-सा प्रतीत िोिा िी कर्था में चमत्कार का सृिि करता िै। 

यर्था- शानटकां नकनिरु्दन्नम्य, वस्त्रािलं कट्ां वेष्टनयत्वा सा पाकशालायां प्रनवष्टा। अद्धिि् िूतिगृिे सा प्रर्थमवारं 

रन्धिगृिे पारं्द र्दत्तवती। चतुनद्दषकु्ष सा िेतं्र प्रासारयत्। सेवकेि अन्न-सूप-व्यञ्जिारं्थ सद्धितमासीत्। र्दीघं निः श्वस्य िीरिा 

काये मिा। िलिानलकामुन्मोच्य पेिकं चानलतवती। धीरं िलधारं दृष्ट्वा िलयनं्त्र समचालयत्। क्षणेि तणु्डलपाचक-

व्यञ्जिपाचक-पेिक-िलिानलका-िलोत्तलियन्त्राणां नमनलतयन्त्रसङ्गीतं वायुमण्डले उर््दघोनितम्। तस्याः  गमिे 

धाविे, रन्धिसाधिािाम् उच्चिारे्द, रन्धिगृिस्य वातावरणं कर्दा िृत्यगीतव्यस्तमिनमव, कर्दानचर््द 

घोरघघषरधूमपररवेनष्टतयुिके्षत्रनमव प्रतीयते ि।   साक्षात् तद्धिि् समये तद्धिि् कोलािले, धाविे गमिे, 

धूमाच्छन्निेत्रव्यर्थायां, शुष्ककाशेिु िीरिा अपश्यत्, तस्याः  पररनचतापररनचतानि, स्वल्पिासरोर्दिभरानण कानिचि 

मुखानि। एतानि एव सा प्रतीक्षते ि र्दीघषनर्दिेभ्यः । सा स्तब्धा िाता। तानि मूनत्तषमद्धन्त नकमनप कर्थनयतंु व्याकुलीभूय 

अगे्र आगच्छद्धन्त ि िीरिायाः  समीपे। पुिः  पुत्रिरा माता इव धावन्ती गच्छनत ि िीरिायारू सत्ता आिने्दि। 

धानवत्वा सा कगषिं लेखिी ंच स्वीकृत्यए शाकत्वचानि िसे्त मािषनयत्वा तत्र अध उपानवशन्ती िीरिा, उपरर आगताि् 

भावावेशाि् रूपं र्दर्दानत स्वलेखन्या। तस्याः  चतुः पाश्वषस्र्थघारघघषरपररवेशः  तस्याः  कृते निः शब्दायते ि। 

नछन्नछत्ररन्धिगृिं िेत्रसमु्मखार्ददृशं्य भवनत ि। शब्दािां पृनर्थवीतः  सत्ता तस्याः  ियते ि निः शब्दिभसं प्रनत तस्याः  

स्वरनचतसाम्राजं्य प्रनत, यत्र कनवरेव स्रष्टा द्रष्टा, नवधाता च। व्यञ्जिस्य सूपस्य वा एकः  तीव्रो र्दग्धवासः  प्रसु्फरनत ि 

िमशो रन्धिगृिस्य समू्पणषवातावरणे।  

 

कर्था गि्.गे च यमुिे चैव में उच्च-भावो ंका उद्बोधि िै, रे्दश, समाि और धमष के प्रनत लाभर्दायक दृनष्ट िै, मािव-चररत्र 

को उन्नत करिे योग्य सामग्री िै। भारतीय मूल का िायक स्वरे्दश की उर्दात्त भाविाओ ंसे अनभपे्रररत िोकर िीवि के 

अद्धन्तम चरण में भारत वापस आकर समाप्तप्राय अपिे सपिो ंकी आर्दशष एवं पावि भारतीय संसृ्कनत का अने्विण 

करता िै। नकनु्त िम वधषमाि वैरे्दनशक संसृ्कनत तर्था अतीत की मधुर िृनतयो ंकी धूल-धूसरता से अत्यन्त अनभशप्त 

िोता िै। अन्ततः  भागीरर्थी के तट परए परमात्मा के प्रीत्यर्थष िीवि-निवाषि  का लक्ष्य लेिे वाले प्रातः .स्नाि परायण 

भक्तो ंकी आध्याद्धत्मक स्वर लिररयो ंसे आह्लानर्दत िोता िै। प्रवृनत्त के पश्चात् निवृनत्त का िम आता िै। इसी िम में 

लेखक पररवार भोग और मोि में आसक्त िीवि में प्रवृत्त रिते हुए अन्त में निवृनत्त मागष का अिुसरण कर सब 

त्यागकर स्वरे्दश प्रस्र्थाि करता िै। बाल्यकाल की मधुर िृनतयााँ तर्था संस्कार मृतु्यपयषन्त व्यद्धक्त के अवचेति में 

समानवष्ट रिते हुए अनभपे्रररत करते िैं। समय की पररवतषिशील धारा के पररणामस्वरूप लेखक रे्दखता िै नक यिााँ 

गााँव की गनलयााँ ििी,ं घर का टूटा आंगि ििी,ं सखा-सिोर्दर ििी,ं िीवि की सरलता ििी,ं आिन्द ििी,ं यिााँ तो 

न्यायालय-आरक्षी िै, नचन्ता, प्राणिीिता और उर्दासीिता िै। नशक्षालयो ं में वृि नशक्षक अंगे्रिी सीखा रिे िैं। 

आनतथ्यभाव का अभाव िै। लेखक को रानत्रयापिार्थष किी ंकोई स्र्थाि उपलब्ध ििी ंिो पाता।  इसका मानमषक वणषि 

र्दशषिीय िै- अस्ताचलगानमसूयषस्य स्वणषनकरणाः  पनश्चमनर्दग्भागे दु्रतनबलद्धिताः । यावर््द रानत्रनिवासनविये अिं ि 

नचद्धन्ततवाि्। भद्रििनमव दृश्यमािं किि ििं पृष्टवाि् अिमत्र रात्रा स्र्थातंु शक्नोनम वाघ् स भद्रििः  पार्दात् शीिं 

यावत् निरीक्ष्य उर्दत्तरयत् अत्र स्र्थािं िाद्धस्त भो! अगे्र पश्यतु! एवं पिस्र्थािेभ्यः  प्रत्यागच्छि् िृतवाि् यत्, ग्रामे एका 

धमषशाला निनमषता भवनत ि। तत्र गत्वा सवं दृष्ट्वा अिं निश्चलो िातः । तत्र सुरासुन्दरीणां वन्या प्रविनत इनत 
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नििषियानत्रणां स्र्थािं िाद्धस्त। मम हृर्दयात् शीतलनिः श्वासो बनिगषतः । अिं चीतृ्कतवाि् इरं्द शतवारं सत्यम्, अयम् 

अनतनर्थः  मम रे्दवता-रे्दशः  मम नप्रयभूनमः  भारतं िाद्धस्त। भवतु िाम अयं इंल्याण्ड आमेररकारे्दशो वा भवेत्। नकनु्त भारतं 

िनि।  

 

अन्ततः  भागीरर्थी के पावि तट पर श्री कृष्ण गोनवन्द िरे मुरारे की सुरम्य मधुमय स्वर-लिरी मािो मृतप्रायः  िायक में 

िीवि का संचार कर रे्दती िै। िायक नवश्व-बनु्धत्व और नवश्व- भ्रातृत्व की भाविा में आपार्दमस्तक रसनसक्त िो िाता 

िै। यर्था- अिो! उर्दात्तमिाभारतीयभाविा। क्वनचत् आयषनिषः  युगपर्दावाििं करोनत रे्दशस्य परमपावििर्दीिाम्। 

सम्मोनितं मिः । प्राणाः  पुलनकताः । मम बहुनर्दिेभे्योऽद्धन्वषं्ट द्रवं्य प्रापं्त नकम्घ् नविार्दा निगषच्छनत। इयम् इयमावाििी 

रानगणी मम िन्मभूमेः  पररनचतस्वरः । पुिः  नवरे्दशप्रत्यागमिभाविां पररत्यज्य अिं निनश्चता िाता यत्. मर्दीया शेिनचता 

पाश्चात्यभूमौ ि ज्वनलष्यनत। िेत्राभ्यां निद्रा चोररता। िठात् कस्यानप सुमधुरध्वनिः  मिः  प्राणाि् आमार्दयनत। 

हृर्दयमािन्दपूररतं भवनत। एिा नि मम प्रतीक्षा आसीत् खलु। इयममीयमधुमयी स्वरलिरी।  

 

अन्ततः  कर्थािायक फीर नवरे्दश ििी ंलौटता और इधर ऋनिकूल्या िर्दी के तीर पर बस िाता िै निनश्चत मि से। यर्था- 

अधुिा ऋनिकुल्यातीरे एकद्धिि् कु्षद्रकुटीरे निवसानम। पुिश्च िीविस्य कानप मित्त्वाकांक्षा मां िन्मभूमेः  रू्दरं िेतंु ि 

शकु्नयात्। पत्नीपुत्रार्दीिां शतशतप्रार्थषिािाराऽनप अिं पाश्चात्यभूनमं प्रत्यागनंु्त ि पारयानम कश्चि प्रकृतः  निन्रु्दररव प्रार्थषये 

केवलम् त्वत्तीरे वसतस्त्वर्दिुनपबतस्तिीनचिु पे्रक्षत। स्त्वन्नाम िरतस्त्वर्दनपषतदृशः  स्याने्म शरीरव्ययः ।  

 

अकर्था एक पुरुि और स्त्री की प्रणय कर्था िै। पनत-पत्नी बिािे वाली सामानिक प्रर्था िे उि र्दोिो ंको िोड़ नर्दया िै। 

वे रूऩिबि परम्पराओ ंमें िीते िैं, परन्‍तु अििािे में उन्ोिें एक साझे का िीवि वरण नकया िै। एक सत् आस्र्था में 

र्दोिो ंिीते िैं। यि पे्रमकर्था अनभिात पे्रम कर्था से नभन्न िै। इसमें लोक-परम्परा का उद्दाम रूमािी आवेग ििी ंिै। 

यि पे्रम निम्नवगीय रोिमराष की निन्दगी में सिभानगता के रूप में प्रकट हुआ िै। 

 

कर्थािानयका एक निम्नवगीय गृिसेनवका िै। एक नर्दि वि आकर मालनकि को अपिी रु्दः ख की बात बताती िै। 

मालनकि किती िै नक ऐसे िरनर्दि मर्द पीकर िो नपटता िै और गानल रे्दता िै ऐसे मर्दष  को क्ो ंििी ंछोि रे्दती। तब 

तुरन्त वि बताती नक िम लोगो ंका िीवि िी ऐसा िै- नकं वावुः  त्वनय ि तिषयनत, गानल: ि र्दर्दानत, िोधं ि प्रकाशयनत, 

तर्था मिोिनपता िोधं मनय िसे्ति वेर्दयनत। नकनु्त, कर्थयतु भवती नकं वावंु त्यक्ष्यनत तस्याः  अकर्था प्रनतवाक् 

प्रीनतनस्नग्धा आसीत्। अक्षरशेोऽिुरनञ्जताऽिुरागः ए रू्दरस्र्थपनर्थको नवरागः । तर्था नकनु्त िासमुखेि अिमुत्तररतवती, 

यद्यिं वावंु त्यक्ष्यानम, नकं तं साक्षात् कानप स्वीनियेत नववािाय ि तवििेिु तर्था िाद्धस्त। साक्षान्नीिरचिं शक्तमेव 

सर्दा। नर्दिियेि कानप पनक्षणी गृिं निमाषपयेत्। एिा तु िस्तपर्दचे्छनर्दका कर्था िाता। का वा कर्था अिििािाम्। अत्र 

अकर्थाः  एव सवाष ः ।अिाकं ग्रामस्य का वा गिषिंएतिषिं प्रिारं वा ि सिते। अिाकं िीविस्वािाधारायां तरे्दव 

प्राप्यम्। स्वामीगुरुगिषिेिु अनप लक्ष्यते मूनत्तषमती प्रीनतः । तर्थानप िीविं पे्रमपुष्टम्ए प्रिारमनप तत्र पुष्पायते। प्रिारसिं 

िीविबन्धिं द्रढीयते।7 

 

नकसी मिात्मा के उपरे्दश से िब उसका पनत मद्यपाि छोि रे्दता िै और मारिा गानल रे्दिा वन्द कर रे्दता िै तो 

उसको यि अस्वाभानवक लगता िै।  वि मानलनकि को अपिे घर को लेकर आती िै। मगर विां तो सव कुछ 
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स्वाभानवक िी र्था। िव वि उठकर उसको मारिे लगता िै, तब उसे सव कुछ पिले िैसा लगता। भले यिां कोई 

रुमािी आवेग ििी ंिै फीर भी रोिमराष निने्दगी का लििा, झगििा, सुख रु्दः ख से भरा पिा िै। िीवि की अिकिी 

अकर्था िी यिां कर्था बि िाती िै।  
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