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सारांश (Abstract) 

डॉ. भीमराव रामजी आंबेडकर आधनुिक भारत के प्रमखु समाज सधुारकों, नवनधवेत्ताओ,ं अर्थशानियों एवं सामानजक न्याय के नवचारकों में 

से एक रे्। उिका संपरू्थ जीवि जानतगत भदेभाव, अस्पशृ्यता, सामानजक असमािता तर्ा वंनचत समदुायों के अनधकारों के संघर्थ को समनपथत 

रहा। उन्होंि ेभारतीय समाज में व्याप्त जानत-आधाररत ऊँच-िीच को केवल सामानजक समस्या के रूप में िहीं, बनकक व्यनि की स्वतंत्रता, 

गररमा और लोकतांनत्रक नवकास में बाधा के रूप में दखेा। उिका माििा र्ा नक राजिीनतक स्वतंत्रता तभी सार्थक हो सकती ह,ै जब समाज 

के प्रत्येक व्यनि को समाि अनधकार, अवसर और सम्माि प्राप्त हों। 

प्रस्तुत शोध-पत्र का उद्दशे्य डॉ. आंबेडकर के सामानजक समािता संबंधी नवचारों, आंदोलिों, शैनिक प्रयासों, संवैधानिक योगदाि तर्ा मनहला 

अनधकारों के समर्थि का ऐनतहानसक नवशे्लर्र् करिा ह।ै अध्ययि में ऐनतहानसक एवं वर्थिात्मक पद्धनत अपिाई गई ह ैतर्ा प्रार्नमक वैचाररक 

स्रोतों और सरकारी दस्तावेजों का उपयोग नकया गया ह।ै महाड़ सत्याग्रह, बनहष्कृत नहतकाररर्ी सभा, जानत-व्यवस्र्ा की आलोचिा, भारतीय 

संनवधाि के निमाथर् में उिकी भनूमका तर्ा बौद्ध धमथ ग्रहर् करिे जसैी ऐनतहानसक घटिाओ ंके माध्यम से उिके योगदाि का मकूयांकि नकया 

गया ह।ै अध्ययि से स्पष्ट होता ह ै नक आंबेडकर ि ेसामानजक समािता को केवल िैनतक आदशथ िहीं, बनकक काििूी अनधकार, शैनिक 

सशिीकरर्, राजिीनतक प्रनतनिनधत्व और आनर्थक न्याय से जडु़ी व्यापक सामानजक पररयोजिा के रूप में प्रस्ततु नकया। 

 

मुख्य शब्द: डॉ. बी. आर. आंबेडकर, सामानजक समािता, सामानजक न्याय, जानत-व्यवस्र्ा, अस्पशृ्यता, भारतीय संनवधाि, दनलत 

आंदोलि, मनहला सशिीकरर्। 

 

1. प्रस्तावना 

सामानजक समािता नकसी भी लोकतांनत्रक समाज की आधारनशला होती ह।ै इसका अर्थ केवल यह िहीं ह ैनक सभी िागररक काििू की दृनष्ट 

में समाि हों, बनकक यह भी ह ैनक उन्हें सामानजक सम्माि, नशिा, रोजगार, राजिीनतक भागीदारी और नवकास के समाि अवसर प्राप्त हों। 
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नजस समाज में जन्म, जानत, धमथ, नलंग अर्वा आनर्थक नस्र्नत के आधार पर व्यनि की योग्यता और अनधकार निधाथररत नकए जाते हैं, वहाँ 

वास्तनवक समािता स्र्ानपत िहीं हो सकती। भारतीय समाज के ऐनतहानसक नवकास में जानत-व्यवस्र्ा और अस्पशृ्यता ि ेसामानजक संबंधों, 

आनर्थक अवसरों तर्ा शैनिक उपलनधधयों को गहराई से प्रभानवत नकया। ऐसी पररनस्र्नतयों में सामानजक समािता की स्र्ापिा भारतीय समाज 

सधुार आंदोलिों का एक प्रमखु उद्दशे्य बिी। 

डॉ. भीमराव रामजी आंबेडकर ि ेसामानजक असमािता के प्रश्न को व्यापक ऐनतहानसक, सामानजक, राजिीनतक और आनर्थक संदभों में समझि े

का प्रयास नकया। उन्होंिे अस्पशृ्यता के नवरुद्ध संघर्थ करते हुए इस बात पर बल नदया नक नकसी भी मिषु्य की सामानजक नस्र्नत उसके जन्म 

से निधाथररत िहीं होिी चानहए। उिके नवचार में प्रत्येक व्यनि को स्वतंत्रता, समािता और बंधतु्व के आधार पर जीवि जीिे का अनधकार प्राप्त 

होिा चानहए। उन्होंिे नशिा को सामानजक पररवतथि का साधि, संगठि को सामनूहक शनि का आधार और संवैधानिक अनधकारों को सामानजक 

न्याय की संस्र्ागत गारंटी के रूप में दखेा। 

भारत सरकार के नवदशे मंत्रालय द्वारा प्रकानशत उिके जीवि-वतृ्त में उन्हें समाज सधुारक, नवनधवेत्ता, अर्थशािी और भारतीय संनवधाि की 

प्रारूप सनमनत के अध्यि के रूप में वनर्थत नकया गया ह।ै उिके कायों का प्रभाव केवल दनलत समदुाय तक सीनमत िहीं रहा, बनकक भारतीय 

लोकतंत्र, िागररक अनधकारों और सामानजक िीनत के नवकास पर भी पड़ा।  

आंबेडकर का सामानजक नचतंि इस धारर्ा पर आधाररत र्ा नक राजिीनतक लोकतंत्र की नस्र्रता के नलए सामानजक लोकतंत्र आवश्यक ह।ै 

यनद समाज में कुछ लोगों को जन्म के आधार पर नवशेर्ानधकार प्राप्त हों और अन्य लोगों को मलूभतू अनधकारों से वंनचत रखा जाए, तो 

लोकतांनत्रक व्यवस्र्ा अपिे वास्तनवक उद्दशे्य को प्राप्त िहीं कर सकती। इसीनलए उन्होंि ेसामानजक समािता को राष्रीय एकता, मािवीय गररमा 

और लोकतांनत्रक नवकास से जोड़कर दखेा। 

प्रस्तुत अध्ययि में उिके जीवि एवं नवचारों का ऐनतहानसक नवशे्लर्र् करते हुए यह समझिे का प्रयास नकया गया ह ैनक उन्होंिे सामानजक 

समािता की स्र्ापिा के नलए नकि उपायों को अपिाया, उिके आंदोलिों ि ेभारतीय समाज को नकस प्रकार प्रभानवत नकया और वतथमाि 

भारत में उिके नवचारों की क्या प्रासंनगकता ह।ै 

 

2. अध्ययन की ऐजतहाजसक पषृ्ठभूजम 

उन्िीसवीं शताधदी के उत्तराधथ और बीसवीं शताधदी के प्रारंनभक दशकों में भारतीय समाज नवनभन्ि प्रकार की सामानजक असमािताओ ंसे 

प्रभानवत र्ा। जानतगत भेदभाव, अस्पशृ्यता, नशिा तक असमाि पहुचँ, सावथजनिक संसाधिों के उपयोग पर प्रनतबंध और सामानजक प्रनतष्ठा में 

अंतर जैसी समस्याएँ अिेक समदुायों के जीवि को प्रभानवत करती र्ीं। सामानजक सधुार की नदशा में राजा राममोहि राय, ज्योनतराव फुले, 

सानवत्रीबाई फुले, िारायर् गरुु और अन्य सधुारकों ि ेनवनभन्ि स्तरों पर प्रयास नकए। इसी व्यापक सधुारवादी परंपरा में डॉ. आंबेडकर का 

आंदोलि नवकनसत हुआ, लेनकि उिकी नवशेर्ता यह र्ी नक उन्होंिे सामानजक न्याय को अनधकारों, राजिीनतक प्रनतनिनधत्व और संस्र्ागत 

पररवतथि के सार् जोड़ा। 

डॉ. आंबेडकर का जन्म 14 अप्रलै 1891 को महू में हुआ र्ा, जो वतथमाि मध्य प्रदशे में नस्र्त ह।ै उिका पररवार महार समदुाय से संबंनधत 

र्ा, नजसे तत्कालीि समाज में अस्पशृ्यता और जानतगत भेदभाव का सामिा करिा पड़ता र्ा। बचपि में सामानजक भेदभाव के अिभुवों ि े

उन्हें यह समझिे में सहायता की नक सामानजक असमािता केवल व्यनिगत व्यवहार का पररर्ाम िहीं, बनकक समाज की संस्र्ाओ ंऔर 
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परंपराओ ंमें भी निनहत हो सकती ह।ै इसके बावजदू उन्होंिे उच्च नशिा प्राप्त की और कोलंनबया नवश्वनवद्यालय तर्ा लंदि में अध्ययि नकया। 

अर्थशाि, राजिीनत, काििू और समाज संबंधी उिके अध्ययि ि ेउिके नचंति को व्यापक दृनष्टकोर् प्रदाि नकया। नशिा ि ेउन्हें सामानजक 

व्यवस्र्ा का आलोचिात्मक नवशे्लर्र् करिे और उसके पररवतथि के नलए वैचाररक आधार नवकनसत करिे में सहायता की। भारत सरकार के 

डॉ. आंबेडकर संबंधी आनधकाररक अनभलेखों में उिके शैनिक जीवि, सामानजक संघर्थ और संवैधानिक योगदाि का नवस्ततृ उकलेख नमलता 

ह।ै उिके जीवि का ऐनतहानसक महत्त्व इस तथ्य में निनहत ह ैनक उन्होंिे व्यनिगत कनठिाइयों को सामनूहक सामानजक पररवतथि के आंदोलि में 

रूपांतररत नकया। उिका संघर्थ केवल सामानजक प्रनतष्ठा प्राप्त करिे तक सीनमत िहीं र्ा, बनकक वे ऐसी व्यवस्र्ा की स्र्ापिा चाहते रे् नजसमें 

नकसी व्यनि की योग्यता, अवसर और अनधकार उसके जन्म के आधार पर सीनमत ि हों। 

 

3. शोध समस्या का कथन 

भारतीय समाज में सामानजक समािता की स्र्ापिा एक दीघथकालीि ऐनतहानसक प्रनिया रही ह।ै अिके समाज सधुारकों िे जानतगत भदेभाव, 

अस्पशृ्यता और सामानजक रूऩियों के नवरुद्ध संघर्थ नकया। इस संदभथ में डॉ. बी. आर. आंबेडकर का योगदाि नवशेर् महत्त्व रखता ह,ै क्योंनक 

उन्होंिे सामानजक सधुार को नशिा, काििू, राजिीनत, अर्थव्यवस्र्ा और मािवानधकारों से जोड़कर दखेा। 

इस अध्ययि की मखु्य शोध समस्या यह ह ैनक डॉ. आंबेडकर ि ेअपिे वैचाररक लेखि, सामानजक आंदोलिों और संवैधानिक प्रयासों के 

माध्यम से भारतीय समाज में समािता की अवधारर्ा को नकस प्रकार नवकनसत नकया तर्ा उिके प्रयासों िे सामानजक न्याय की नदशा में कौि-

से ऐनतहानसक पररवतथि संभव नकए। 

 

4. अध्ययन के उदे्दश्य 

1. डॉ. बी. आर. आंबेडकर के जीवि एवं सामानजक नचतंि की ऐनतहानसक पषृ्ठभनूम का अध्ययि करिा। 

2. जानत-व्यवस्र्ा और अस्पशृ्यता के नवरुद्ध उिके संघर्थ का नवशे्लर्र् करिा। 

3. महाड़ सत्याग्रह, मंनदर प्रवेश आंदोलि तर्ा अन्य सामानजक आंदोलिों के महत्त्व का अध्ययि करिा। 

4. नशिा, राजिीनतक प्रनतनिनधत्व और आनर्थक अनधकारों के संबंध में उिके नवचारों का नवशे्लर्र् करिा। 

5. भारतीय संनवधाि के माध्यम से सामानजक समािता की स्र्ापिा में उिके योगदाि का मकूयांकि करिा। 

6. मनहला अनधकारों और लैंनगक समािता के प्रनत उिके दृनष्टकोर् का अध्ययि करिा। 

7. समकालीि भारतीय समाज में आंबेडकर के सामानजक न्याय संबंधी नवचारों की प्रासंनगकता का आकलि करिा। 

 

5. शोध प्रश्न 

प्रस्तुत अध्ययि निम्िनलनखत शोध प्रश्नों पर कें नित ह।ै 

1. डॉ. आंबेडकर के सामानजक नचंति को नवकनसत करिे में उिके व्यनिगत अिभुवों और शैनिक पषृ्ठभनूम की क्या भनूमका र्ी? 

2. उन्होंिे जानत-व्यवस्र्ा और अस्पशृ्यता को समाप्त करिे के नलए नकि वैचाररक तर्ा व्यावहाररक उपायों का समर्थि नकया? 

3. उिके सामानजक आंदोलिों िे वंनचत समदुायों के अनधकारों और आत्मसम्माि को नकस प्रकार प्रभानवत नकया? 
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4. भारतीय संनवधाि में सामानजक समािता की स्र्ापिा के नलए कौि-से प्रमखु संवैधानिक प्रावधाि महत्त्वपरू्थ हैं? 

5. वतथमाि भारत में सामानजक समािता स्र्ानपत करिे के नलए उिके नवचार नकस प्रकार उपयोगी हो सकते हैं? 

 

6. शोध प्रजवजध (Research Methodology) 

प्रस्तुत शोध-पत्र ऐनतहानसक एवं वर्थिात्मक-नवशे्लर्र्ात्मक पद्धनत पर आधाररत ह।ै इसमें डॉ. आंबेडकर के जीवि, सामानजक आंदोलिों, 

प्रमखु लेखि और संवैधानिक योगदाि का अध्ययि नकया गया ह।ै शोध की प्रकृनत गरु्ात्मक ह,ै क्योंनक इसका मखु्य उद्दशे्य ऐनतहानसक 

घटिाओ ंऔर नवचारों के सामानजक महत्त्व की व्याख्या करिा ह।ै अध्ययि के नलए प्रार्नमक वचैाररक स्रोतों के रूप में डॉ. आंबेडकर की 

प्रमखु रचिाओ,ं नवशेर् रूप से Annihilation of Caste, तर्ा उिके संकनलत लेखि और भार्र्ों को आधार बिाया गया ह।ै नद्वतीयक 

स्रोतों के अतंगथत सरकारी जीवि-वतृ्त, संसदीय प्रकाशि और संबंनधत ऐनतहानसक अध्ययि शानमल हैं। भारत सरकार के डॉ. आंबेडकर संबंधी 

आनधकाररक लेखि-संग्रह में उिकी रचिाओ ंऔर भार्र्ों के नवनभन्ि खंड उपलधध हैं, जो उिके नवचारों के अध्ययि के नलए महत्त्वपरू्थ स्रोत 

हैं।  

इस अध्ययि में उपलधध सानहत्य की ऐनतहानसक व्याख्या के माध्यम से उिके योगदाि का मकूयांकि नकया गया ह।ै यह िेत्रीय सवेिर् अर्वा 

प्रार्नमक आँकड़ों पर आधाररत अिभुवजन्य शोध िहीं ह।ै इसनलए इसके निष्कर्थ ऐनतहानसक स्रोतों के नवशे्लर्र् पर आधाररत हैं। 

 

7. डॉ. आबेंडकर का सामाजिक समानता सबंधंी दशशन 

डॉ. आंबेडकर का सामानजक दशथि स्वतंत्रता, समािता और बंधतु्व के मकूयों पर आधाररत र्ा। उिके नलए समािता का अर्थ केवल औपचाररक 

काििूी समािता िहीं र्ा, बनकक ऐसी सामानजक व्यवस्र्ा का निमाथर् करिा र्ा नजसमें प्रत्येक व्यनि को सम्मािपवूथक जीवि जीिे का अवसर 

प्राप्त हो। वे मािते रे् नक यनद समाज में जन्म के आधार पर ऊँच-िीच बिी रहती ह,ै तो राजिीनतक अनधकारों की उपलधधता भी पयाथप्त 

सामानजक पररवतथि िहीं ला सकती। उिके नवचार में समाज की वास्तनवक प्रगनत इस बात से निधाथररत होती ह ैनक उसमें सबसे अनधक वंनचत 

व्यनि को नकतिे अनधकार, अवसर और सम्माि प्राप्त हैं। उन्होंिे जानत-आधाररत सामानजक नवभाजि की आलोचिा करते हुए इस बात पर 

बल नदया नक जानत व्यवस्र्ा व्यनि की सामानजक पहचाि, पेशे, नववाह और पारस्पररक संबंधों को सीनमत कर सकती ह।ै ऐसी व्यवस्र्ा में 

सामानजक एकता और समाि िागररकता का नवकास कनठि हो जाता ह।ै 

आंबेडकर का दृनष्टकोर् इस अर्थ में व्यापक र्ा नक उन्होंिे सामानजक समािता को आनर्थक और राजिीनतक समािता से अलग करके िहीं 

दखेा। यनद नकसी व्यनि को नशिा प्राप्त करिे का अवसर ि नमले, रोजगार में भेदभाव हो अर्वा राजिीनतक निर्थयों में उसकी भागीदारी सीनमत 

रह,े तो केवल काििूी समािता उसके जीवि में वास्तनवक पररवतथि िहीं ला सकती। इसनलए उन्होंिे सामानजक न्याय के नलए संस्र्ागत सधुार, 

सावथजनिक प्रनतनिनधत्व और अवसरों की समािता को आवश्यक मािा। उिके दशथि का एक महत्त्वपरू्थ पि बंधतु्व र्ा। बंधतु्व का आशय 

केवल आपसी सद्भाव से िहीं, बनकक एक-दसूरे को समाि मािव गररमा से यिु िागररक के रूप में स्वीकार करि ेसे ह।ै सामानजक नवभाजि 

को समाप्त करिे के नलए ऐसी भाविा आवश्यक ह ैनजसमें व्यनि जानत, जन्म और सामानजक नस्र्नत से ऊपर उठकर दसूरे मिषु्यों के अनधकारों 

का सम्माि करे। 

इस प्रकार आंबेडकर का सामानजक दशथि समािता को समाज के संगठि, सावथजनिक संस्र्ाओ ंऔर व्यनिगत संबंधों में स्र्ानपत करिे की 
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व्यापक पररयोजिा के रूप में प्रस्ततु करता ह।ै 

 

8. िाजत-व्यवस्था और अस्पृश्यता के जवरुद्ध सघंर्श 

डॉ. आंबेडकर के सामानजक आंदोलि का प्रमखु उद्दशे्य जानत-आधाररत भेदभाव और अस्पशृ्यता का नवरोध करिा र्ा। उन्होंिे इि प्रर्ाओ ं

को केवल व्यनिगत पवूाथग्रहों का पररर्ाम िहीं मािा, बनकक सामानजक संरचिा से जडु़ी ऐसी समस्याओ ंके रूप में समझा जो व्यनियों के 

अनधकारों और अवसरों को सीनमत करती र्ीं। 1936 में प्रकानशत उिकी प्रनसद्ध रचिा Annihilation of Caste में जानत व्यवस्र्ा 

की संरचिात्मक आलोचिा की गई। यह रचिा मलू रूप से एक ऐसे भार्र् के रूप में तैयार की गई र्ी नजसे वे जानत सधुार से संबंनधत एक 

सम्मेलि में दिेे वाले रे्, लेनकि भार्र् प्रस्तुत िहीं हुआ। बाद में इसे स्वतंत्र पसु्तक के रूप में प्रकानशत नकया गया। इस रचिा में उन्होंि े

सामानजक सधुार के नलए जानतगत नवभाजिों और उिसे संबंनधत नवचारधाराओ ंकी आलोचिात्मक समीिा की।  

आंबेडकर का माििा र्ा नक जानत व्यवस्र्ा के कारर् व्यनि की सामानजक नस्र्नत और अवसरों का निधाथरर् जन्म से होिे लगता ह।ै इससे 

प्रनतभा और योग्यता के नवकास पर प्रनतकूल प्रभाव पड़ता ह ैतर्ा सामानजक सहयोग की संभाविाए ँकमजोर होती हैं। उन्होंिे ऐसी सामानजक 

व्यवस्र्ा का समर्थि नकया नजसमें व्यनि को अपिी िमता नवकनसत करि ेऔर अपिी पसंद के अिसुार जीवि जीिे का अवसर प्राप्त हो। उिके 

संघर्थ की नवशेर्ता यह र्ी नक वे केवल अस्पशृ्यता के नवरुद्ध िैनतक अपील िहीं करते रे्, बनकक वंनचत समदुायों को अपिे अनधकारों के 

नलए संगनठत होिे के नलए प्रेररत करते रे्। उिका आंदोलि सावथजनिक संसाधिों तक पहुचँ, नशिा, रोजगार और राजिीनतक प्रनतनिनधत्व जैसे 

ठोस प्रश्नों से जडु़ा र्ा। 

जानत-व्यवस्र्ा के नवरुद्ध उिके वैचाररक संघर्थ ि ेसामानजक समािता की बहस को अनधक व्यापक बिाया। उन्होंिे समाज सधुार के प्रश्न को 

व्यनिगत सद्भाव तक सीनमत ि रखते हुए सामानजक संरचिा में पररवतथि की आवश्यकता पर बल नदया। 

 

9. बजहष्कृत जहतकाररणी सभा और सामाजिक सगंठन 

डॉ. आंबेडकर ि ेयह समझा नक सामानजक रूप से वंनचत समदुायों के अनधकारों की रिा के नलए केवल व्यनिगत प्रयास पयाथप्त िहीं हैं। इसके 

नलए संगनठत सामानजक चतेिा, नशिा और सामनूहक िेततृ्व की आवश्यकता ह।ै इसी उद्दशे्य से उन्होंिे 1924 में बनहष्कृत नहतकाररर्ी सभा 

की स्र्ापिा की। इस संगठि का उद्दशे्य वंनचत समदुायों में नशिा का प्रसार, सामानजक जागरूकता का नवकास और उिके अनधकारों के नलए 

सावथजनिक स्तर पर प्रयास करिा र्ा। सभा ि ेसामानजक सधुार को संस्र्ागत आधार प्रदाि नकया और लोगों को अपि ेअनधकारों के प्रनत 

जागरूक करिे में महत्त्वपरू्थ भनूमका निभाई। 

आंबेडकर ि ेसमाचार-पत्रों और सावथजनिक भार्र्ों के माध्यम से भी सामानजक चतेिा का प्रसार नकया। उिके द्वारा आरंभ नकए गए मकूिायक 

जैसे प्रकाशिों ि े वंनचत समदुायों के प्रश्नों को सावथजनिक नवमशथ का नहस्सा बिािे में सहायता की। इि प्रयासों का उद्दशे्य उि लोगों को 

अनभव्यनि का मंच दिेा र्ा नजिकी समस्याएँ अक्सर प्रमखु सामानजक और राजिीनतक चचाथओ ंमें पयाथप्त स्र्ाि िहीं प्राप्त करती र्ीं। संसद के 

नडनजटल अनभलेख में उिके संगठिात्मक प्रयासों, पत्रकाररता और सामानजक आंदोलिों का उकलेख नमलता ह।ै  बनहष्कृत नहतकाररर्ी सभा 

का ऐनतहानसक महत्त्व इस बात में ह ैनक उसिे सामानजक पररवतथि को संगनठत प्रयासों से जोड़ा। इससे वंनचत समदुायों में नशिा, आत्मसम्माि 

और सामनूहक अनधकारों के प्रनत जागरूकता नवकनसत करिे के नलए आधार तैयार हुआ। 
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10. महाड़ सत्याग्रह और सावशिजनक ससंाधनों पर समान अजधकार 

महाड़ सत्याग्रह डॉ. आंबेडकर के सामानजक संघर्थ के इनतहास में एक महत्त्वपरू्थ घटिा ह।ै माचथ 1927 में महाराष्र के महाड़ में उन्होंिे दनलत 

समदुायों के सावथजनिक जलस्रोतों के उपयोग के अनधकार के समर्थि में आंदोलि का ितेतृ्व नकया। इस आंदोलि का कें ि चवदार तालाब र्ा, 

जहाँ से पािी लेिे के अनधकार का प्रश्न सामानजक समािता और िागररक गररमा से जडु़ा हुआ र्ा। सावथजनिक जलस्रोत से पािी प्राप्त करिा 

सामान्य िागररक जीवि की बनुियादी आवश्यकता ह।ै इसके बावजदू जानतगत भेदभाव के कारर् कुछ समदुायों को इस अनधकार से वंनचत 

रखा जाता र्ा। आंबेडकर ि ेइस नस्र्नत को सामानजक अन्याय के रूप में दखेा और सावथजनिक संसाधिों तक समाि पहुचँ की माँग की। महाड़ 

सत्याग्रह का महत्त्व इस तथ्य में निनहत ह ैनक उसिे समािता के प्रश्न को दनैिक जीवि की वास्तनवक पररनस्र्नतयों से जोड़ा। पािी का उपयोग 

केवल एक भौनतक आवश्यकता िहीं र्ा, बनकक यह प्रश्न भी र्ा नक क्या समाज के सभी व्यनियों को सावथजनिक स्र्ािों और संसाधिों पर 

समाि अनधकार प्राप्त हैं। 

इस आंदोलि ि ेवंनचत समदुायों में आत्मसम्माि और िागररक अनधकारों की चेतिा को प्रोत्सानहत नकया। इसिे यह स्पष्ट नकया नक सामानजक 

समािता की स्र्ापिा के नलए उि प्रर्ाओ ंको चिुौती दिेा आवश्यक ह ैजो नकसी व्यनि को जन्म के आधार पर सावथजनिक जीवि से बाहर 

रखती हैं। भारत की संसद के नडनजटल अनभलेख में महाड़ सत्याग्रह को सावथजनिक जलस्रोतों के उपयोग के अनधकार के नलए आंबेडकर के 

संघर्थ के प्रमखु उदाहरर् के रूप में प्रस्तुत नकया गया ह।ै  

ऐनतहानसक दृनष्ट से महाड़ सत्याग्रह सामानजक आंदोलि की उस पद्धनत का उदाहरर् ह ैनजसमें अनधकारों की माँग को सावथजनिक कारथवाई और 

सामनूहक संगठि के माध्यम से सामिे लाया गया। इसिे सामानजक समािता को अमतूथ नवचार के बजाय व्यवहार में लाग ूनकए जाि ेवाले 

अनधकार के रूप में स्र्ानपत करि ेका प्रयास नकया। 

 

11. मंजदर प्रवेश आदंोलन और धाजमशक-सामाजिक समानता 

डॉ. आंबेडकर के सामानजक संघर्थ में धानमथक स्र्लों तक पहुचँ का प्रश्न भी महत्त्वपरू्थ र्ा। जानत-आधाररत बनहष्कार के कारर् अिेक समदुायों 

को मंनदरों और अन्य सावथजनिक धानमथक स्र्ािों में प्रवेश से वंनचत रखा जाता र्ा। इस प्रकार धानमथक व्यवहार और सामानजक प्रनतष्ठा के बीच 

संबंध स्र्ानपत हो गया र्ा। आंबेडकर िे मंनदर प्रवेश के प्रश्न को केवल धानमथक अिषु्ठाि तक सीनमत िहीं रखा, बनकक इसे सामानजक समािता 

और िागररक गररमा के व्यापक संदभथ में दखेा। उिके नलए प्रश्न यह र्ा नक क्या नकसी व्यनि को उसके जन्म के कारर् सावथजनिक अर्वा 

सामदुानयक जीवि में समाि भागीदारी से वंनचत नकया जा सकता ह।ै 

िानसक का कालाराम मनंदर प्रवशे आंदोलि उिके सामानजक संघर्थ के प्रमखु प्रसंगों में से एक र्ा। इस आंदोलि ि ेजानतगत बनहष्कार के 

नवरुद्ध सावथजनिक प्रनतरोध को संगनठत नकया। इसके माध्यम से सामानजक समािता, आत्मसम्माि और धानमथक-सामानजक भागीदारी के प्रश्नों 

पर व्यापक चचाथ हुई। हालाँनक आंबेडकर के नवचार समय के सार् धानमथक और सामानजक व्यवस्र्ा के प्रनत अनधक आलोचिात्मक हुए, नफर 

भी उिके आंदोलिों का कें िीय उद्दशे्य मािवीय गररमा और समाि अनधकारों की स्र्ापिा र्ा। मंनदर प्रवशे से संबंनधत संघर्ों ि ेयह प्रश्न उठाया 

नक सामानजक संस्र्ाओ ंमें समािता के नसद्धांत को नकस प्रकार लाग ूनकया जािा चानहए। 

इि आंदोलिों का ऐनतहानसक महत्त्व इस बात में ह ैनक उन्होंि ेसामानजक बनहष्कार को चिुौती दी और वंनचत समदुायों के अनधकारों को 

सावथजनिक नवमशथ में स्र्ाि नदलाया। 
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12. जशक्षा के प्रसार में योगदान 

डॉ. आंबेडकर सामानजक समािता की स्र्ापिा के नलए नशिा को अत्यंत महत्त्वपरू्थ मािते रे्। उिका दृनष्टकोर् र्ा नक नशिा व्यनि को ज्ञाि 

प्रदाि करिे के सार्-सार् सामानजक पररनस्र्नतयों का आलोचिात्मक नवशे्लर्र् करिे, अपिे अनधकारों को समझिे और स्वतंत्र निर्थय लेिे की 

िमता भी दतेी ह।ै 

जानतगत असमािता से प्रभानवत समाज में नशिा तक समाि पहुचँ एक प्रमखु चिुौती र्ी। वंनचत समदुायों के अिेक लोगों को नवद्यालयों और 

उच्च नशिा संस्र्ािों में भेदभाव का सामिा करिा पड़ता र्ा। ऐसी नस्र्नत में आंबेडकर िे नशिा के प्रसार को सामानजक पररवतथि की आवश्यक 

शतथ मािा। उिके द्वारा स्र्ानपत शैनिक संस्र्ाओ ंऔर पीपकुस एजकेुशि सोसाइटी जैसे प्रयासों का उद्देश्य उच्च नशिा के अवसरों का नवस्तार 

करिा र्ा। उन्होंिे नवद्यानर्थयों को नशिा प्राप्त करिे, सामानजक रूप से जागरूक बििे और संगनठत होकर अपिे अनधकारों की रिा करिे के 

नलए प्रेररत नकया। उिके जीवि और कायों पर आधाररत सरकारी अनभलेख नशिा तर्ा सामानजक उत्र्ाि के बीच उिके द्वारा स्र्ानपत संबंध 

को रेखांनकत करते हैं।  

आंबेडकर के नलए नशिा केवल रोजगार प्राप्त करिे का साधि िहीं र्ी। यह सामानजक अधीिता को चिुौती दिेे, आत्मसम्माि नवकनसत करि े

और सामानजक संस्र्ाओ ंमें भागीदारी ब़िािे का माध्यम भी र्ी। नशिा व्यनि को यह समझिे में सहायता करती ह ैनक असमािता ऐनतहानसक 

और सामानजक पररनस्र्नतयों से निनमथत हो सकती ह ैतर्ा उसे बदला भी जा सकता ह।ै 

समकालीि संदभथ में उिके शैनिक नवचारों की प्रासंनगकता स्पष्ट ह।ै गरु्वत्तापरू्थ नशिा, नडनजटल संसाधिों तक पहुचँ, छात्रवनृत्त, सामानजक 

रूप से वंनचत नवद्यानर्थयों के नलए सहायता और उच्च नशिा में समाि अवसर आज भी सामानजक समािता की नदशा में महत्त्वपरू्थ हैं। 

 

13. रािनीजतक प्रजतजनजधत्व और लोकतांजिक अजधकार 

डॉ. आंबेडकर का माििा र्ा नक सामानजक रूप से वंनचत समदुायों की समस्याओ ंका समाधाि तभी प्रभावी हो सकता ह,ै जब उन्हें राजिीनतक 

संस्र्ाओ ंमें पयाथप्त प्रनतनिनधत्व प्राप्त हो। उिके अिसुार, यनद निर्थय लेिे वाली संस्र्ाओ ंमें नकसी समदुाय की भागीदारी सीनमत हो, तो उसके 

नहतों और आवश्यकताओ ंको पयाथप्त महत्त्व ि नमलिे की आशंका बिी रहती ह।ै 

आंबेडकर ि ेनवनभन्ि संवैधानिक और राजिीनतक मचंों पर वंनचत समदुायों के अनधकारों का पि प्रस्ततु नकया। उन्होंिे प्रनतनिनधत्व, राजिीनतक 

सरुिा और सावथजनिक सेवाओ ंमें अवसरों के प्रश्नों को सामानजक न्याय से जोड़ा। गोलमेज सम्मेलिों के दौराि उन्होंिे दनलत समदुायों की 

राजिीनतक नस्र्नत और अनधकारों पर नवचार प्रस्तुत नकए। इि प्रयासों का उद्दशे्य वंनचत समदुायों को ऐसी राजिीनतक व्यवस्र्ा में स्र्ाि नदलािा 

र्ा नजसमें वे अपिे नहतों को स्वयं व्यि कर सकें । 

1932 के पिूा समझौते ि ेदनलत प्रनतनिनधत्व के प्रश्न को भारतीय राजिीनत के कें ि में ला नदया। इस समझौते के अतंगथत परृ्क निवाथचक 

मंडलों के स्र्ाि पर संयिु निवाथचि व्यवस्र्ा में आरनित सीटों की व्यवस्र्ा स्वीकार की गई। इस ऐनतहानसक प्रसंग की नवनभन्ि व्याख्याएँ रही 

हैं, लेनकि इससे स्पष्ट होता ह ैनक प्रनतनिनधत्व का प्रश्न सामानजक समािता और राजिीनतक अनधकारों के बीच गहरे संबंध से जडु़ा र्ा। स्वतंत्र 

भारत में आरिर् तर्ा अन्य संवैधानिक सरुिा उपायों की व्यवस्र्ा ि ेसामानजक रूप से वंनचत समदुायों की भागीदारी ब़िािे के नलए संस्र्ागत 

आधार प्रदाि नकया। इि िीनतयों का उद्दशे्य ऐनतहानसक बनहष्कार के प्रभावों को कम करिा और अवसरों तक पहुचँ का नवस्तार करिा ह।ै 

इस प्रकार आंबेडकर का राजिीनतक योगदाि इस नवचार पर आधाररत र्ा नक लोकतंत्र केवल मतदाि की प्रनिया िहीं ह,ै बनकक इसमें सभी 

समदुायों की प्रभावी भागीदारी, अनधकारों की सरुिा और संस्र्ाओ ंके प्रनत जवाबदहेी भी शानमल हैं। 
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14. भारतीय सजंवधान के जनमाशण में योगदान 

डॉ. आंबेडकर के सामानजक समािता संबंधी योगदाि का सबसे व्यापक और स्र्ायी पि भारतीय संनवधाि के निमाथर् में उिकी भनूमका ह।ै 

स्वतंत्रता प्रानप्त के बाद उन्हें संनवधाि की प्रारूप सनमनत का अध्यि नियिु नकया गया। इस सनमनत का गठि 29 अगस्त 1947 को हुआ 

र्ा। संनवधाि निमाथर् की प्रनिया में उिकी नवनधक समझ, तुलिात्मक संवैधानिक ज्ञाि और सामानजक न्याय संबंधी दृनष्टकोर् का महत्त्वपरू्थ 

योगदाि रहा।  

भारतीय संनवधाि का उद्दशे्य एक ऐसी लोकतांनत्रक व्यवस्र्ा स्र्ानपत करिा र्ा नजसमें सभी िागररकों को समािता, स्वतंत्रता और न्याय प्राप्त 

हो। संनवधाि की प्रस्ताविा में सामानजक, आनर्थक और राजिीनतक न्याय तर्ा प्रनतष्ठा और अवसर की समािता के आदशथ व्यि नकए गए हैं। 

ये मकूय उस व्यापक लोकतांनत्रक दृनष्टकोर् के अिरुूप हैं नजसका आंबेडकर ि ेसमर्थि नकया। 

संनवधाि के नवनभन्ि अिचु्छेद सामानजक समािता के नलए महत्त्वपरू्थ काििूी आधार प्रदाि करते हैं। 

 

सवैंधाजनक प्रावधान सामाजिक समानता के सदंभश में महत्त्व 

अिचु्छेद 14 काििू के समि समािता और काििूों का समाि संरिर् 

अिचु्छेद 15 धमथ, मलूवंश, जानत, नलंग या जन्मस्र्ाि के आधार पर निनदथष्ट भेदभाव का निर्ेध 

अिचु्छेद 16 लोक नियोजि में अवसर की समािता 

अिचु्छेद 17 अस्पशृ्यता का उन्मलूि और उसके नकसी भी रूप में आचरर् का निर्ेध 

अिचु्छेद 21 जीवि और व्यनिगत स्वतंत्रता का संरिर् 

अिचु्छेद 23 मािव दवु्याथपार और बलात् श्रम का निर्ेध 

अिचु्छेद 46 अिसुनूचत जानतयों, अिसुनूचत जिजानतयों और अन्य कमजोर वगों के शैनिक एवं आनर्थक नहतों को 

प्रोत्साहि तर्ा सामानजक अन्याय से संरिर् 

 

इि प्रावधािों के संबंध में एक ऐनतहानसक सावधािी आवश्यक ह।ै भारतीय संनवधाि का निमाथर् सामनूहक संनवधाि सभा की प्रनिया के माध्यम 

से हुआ र्ा। इसनलए संनवधाि के प्रत्येक प्रावधाि का श्रेय केवल एक व्यनि को दिेा उनचत िहीं होगा। नफर भी प्रारूप सनमनत के अध्यि के 

रूप में आंबेडकर ि ेसंवैधानिक प्रावधािों के निमाथर्, उिके औनचत्य की व्याख्या और सामानजक न्याय संबंधी नवमशथ में कें िीय भनूमका निभाई। 

संनवधाि ि ेसमािता के नसद्धांत को काििूी आधार प्रदाि नकया और अस्पशृ्यता को असंवैधानिक घोनर्त नकया। इसके माध्यम से सामानजक 

भेदभाव के नवरुद्ध अनधकारों की रिा तर्ा ऐनतहानसक रूप से वंनचत समदुायों के नलए नवशेर् उपायों का आधार निनमथत हुआ। 

आंबेडकर का योगदाि इस बात में भी महत्त्वपरू्थ र्ा नक उन्होंिे लोकतंत्र को केवल राजिीनतक शासि प्रर्ाली िहीं मािा। उिके नलए लोकतंत्र 

का वास्तनवक मकूय समाज में स्वतंत्रता, समािता और बंधतु्व के नवकास से निधाथररत होता र्ा। इस दृनष्ट से भारतीय संनवधाि सामानजक 

पररवतथि का एक महत्त्वपरू्थ साधि बिा। 
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15. आरक्षण और सकारात्मक कारशवाई की अवधारणा 

डॉ. आंबेडकर ि ेसामानजक समािता के नलए ऐसी िीनतयों की आवश्यकता पर बल नदया जो ऐनतहानसक रूप से वंनचत समदुायों को नशिा, 

रोजगार और राजिीनतक प्रनतनिनधत्व में अवसर प्रदाि कर सकें । उिका दृनष्टकोर् इस समझ पर आधाररत र्ा नक केवल समाि नियम लाग ूकर 

दिेा पयाथप्त िहीं ह,ै नवशेर्कर तब जब नवनभन्ि समदुायों की ऐनतहानसक पररनस्र्नतयाँ और संसाधिों तक उिकी पहुचँ असमाि रही हो। आरिर् 

और सकारात्मक कारथवाई का उद्दशे्य उि बाधाओ ंको कम करिा ह ैनजिके कारर् कुछ समदुाय लंबे समय तक सावथजनिक संस्र्ाओ ंऔर 

अवसरों से वंनचत रह।े भारतीय संनवधाि में अिसुनूचत जानतयों और अिसुनूचत जिजानतयों के नलए नवनभन्ि िेत्रों में नवशेर् प्रावधाि नकए गए। 

अन्य नपछडे़ वगों के नलए भी बाद में संवैधानिक और िीनतगत नवकास के माध्यम से नवनभन्ि व्यवस्र्ाएँ नवकनसत हुई।ं 

यह स्पष्ट करिा आवश्यक ह ै नक भारत में आरिर् की वतथमाि व्यवस्र्ा एक दीघथकालीि संवैधानिक, न्यानयक और िीनतगत नवकास का 

पररर्ाम ह।ै इसकी सभी वतथमाि श्रेनर्यों और प्रावधािों को सीधे आंबेडकर की व्यनिगत योजिा माििा ऐनतहानसक रूप से सटीक िहीं होगा। 

उिका प्रमखु योगदाि सामानजक रूप से वंनचत समदुायों के प्रनतनिनधत्व, समाि अवसर और संस्र्ागत सरुिा के नसद्धांतों को संवैधानिक नवमशथ 

में प्रभावशाली स्र्ाि नदलािे में र्ा। 

आरिर् के प्रश्न को सामानजक न्याय के व्यापक संदभथ में समझिा चानहए। इसका उद्दशे्य केवल नकसी पद या सीट का नवतरर् िहीं, बनकक 

ऐनतहानसक बनहष्कार के प्रभावों को कम करिा, संस्र्ाओ ंमें प्रनतनिनधत्व ब़िािा और अवसरों की वास्तनवक समािता की नदशा में आगे ब़ििा 

ह।ै हालाँनक, आरिर् अपिे आप में सभी प्रकार की सामानजक असमािताओ ंको समाप्त िहीं कर सकता। इसके सार् गरु्वत्तापरू्थ नशिा, 

आनर्थक अवसर, भेदभाव के नवरुद्ध प्रभावी कारथवाई और सामानजक चेतिा का नवकास भी आवश्यक ह।ै इस प्रकार आंबेडकर के सामानजक 

न्याय संबंधी दृनष्टकोर् को व्यापक िीनतगत पररपे्रक्ष्य में समझिा अनधक उनचत ह।ै 

 

16. मजहला अजधकारों और लैंजगक समानता में योगदान 

डॉ. आंबेडकर का सामानजक नचंति केवल जानतगत असमािता तक सीनमत िहीं र्ा। उन्होंि ेमनहलाओ ंके अनधकारों, नशिा, आनर्थक स्वतंत्रता 

और सामानजक प्रनतष्ठा को भी महत्त्व नदया। उिका दृनष्टकोर् इस बात पर आधाररत र्ा नक नकसी समाज में वास्तनवक समािता तब तक 

स्र्ानपत िहीं हो सकती, जब तक मनहलाओ ंको स्वतंत्र व्यनियों के रूप में समाि अनधकार और अवसर प्राप्त ि हों। 

मनहलाओ ंकी सामानजक नस्र्नत का प्रश्न नववाह, संपनत्त, उत्तरानधकार, पाररवाररक अनधकार और नशिा से जडु़ा हुआ ह।ै आंबेडकर िे इि 

िेत्रों में सधुार की आवश्यकता पर बल नदया। काििू मंत्री के रूप में उन्होंिे नहदं ूकोड नबल के माध्यम से नहदं ूव्यनिगत काििूों में सधुार का 

समर्थि नकया। इस नवधायी प्रयास में नववाह, उत्तरानधकार और संपनत्त से संबंनधत अनधकारों को आधनुिक बिािे का उद्दशे्य शानमल र्ा। 

नहदं ूकोड नबल पर व्यापक राजिीनतक मतभेद रह ेऔर प्रस्तानवत सधुार उस समय अपिे मलू स्वरूप में पाररत िहीं हो सके। इस नवर्य पर 

सरकार से मतभदेों के बाद आंबेडकर िे 1951 में काििू मंत्री के पद से इस्तीफा द ेनदया। इस घटिा को मनहला अनधकारों और व्यनिगत 

काििूों में सधुार के प्रश्न के प्रनत उिकी प्रनतबद्धता के संदभथ में समझा जा सकता ह।ै उिके दृनष्टकोर् का एक महत्त्वपरू्थ पि यह र्ा नक मनहलाओ ं

को सामानजक पररवतथि की निनष्िय लाभार्ी माििे के बजाय अनधकार-संपन्ि िागररक के रूप में दखेा जाए। नशिा, रोजगार, संपनत्त और 

सावथजनिक जीवि में भागीदारी के अवसर मनहलाओ ंकी स्वतंत्रता और सामानजक नस्र्नत को प्रभानवत करते हैं। 

समकालीि भारत में मनहला नशिा, कायथस्र्ल पर समाि अवसर, संपनत्त अनधकार, राजिीनतक प्रनतनिनधत्व और लैंनगक भेदभाव के नवरुद्ध 

काििूी सरुिा जैसे मदु्दों पर आंबेडकर के नवचार प्रासंनगक बि ेहुए हैं। उिके योगदाि का मकूयांकि करते समय यह समझिा आवश्यक ह ैनक 
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सामानजक समािता में जानत और नलंग से संबंनधत असमािताएँ कई बार एक-दसूरे से जडु़ी होती हैं। 

 

17. श्रजमकों और आजथशक समानता के पक्ष में जवचार 

डॉ. आंबेडकर का सामानजक न्याय संबंधी दृनष्टकोर् आनर्थक पररनस्र्नतयों को भी महत्त्व दतेा र्ा। वे समझते रे् नक सामानजक असमािता और 

आनर्थक वंचिा के बीच गहरा संबंध ह।ै यनद नकसी व्यनि को नशिा, रोजगार, उनचत कायथ पररनस्र्नतयों और आनर्थक संसाधिों तक पहुचँ प्राप्त 

िहीं होती, तो उसकी सामानजक स्वतंत्रता सीनमत हो सकती ह।ै 

आंबेडकर ि ेश्रनमकों के अनधकारों, औद्योनगक संबंधों और आनर्थक िीनत पर भी कायथ नकया। वायसराय की कायथकाररर्ी पररर्द में श्रम सदस्य 

के रूप में उिके कायथकाल के दौराि श्रनमक ककयार् और श्रम प्रशासि से संबंनधत प्रश्न उिके सावथजनिक कायों का नहस्सा रह।े उिके आनर्थक 

नचंति में मिुा, नवत्त, कृनर् और श्रम संबंधी नवर्यों को महत्त्वपरू्थ स्र्ाि प्राप्त र्ा।  उिके नवचार में लोकतंत्र को नस्र्र बिािे के नलए सामानजक 

और आनर्थक असमािताओ ंको कम करिा आवश्यक ह।ै राजिीनतक समािता का लाभ तब सीनमत हो सकता ह,ै जब आनर्थक संसाधिों और 

अवसरों पर समाज के कुछ वगों का अत्यनधक नियंत्रर् हो। इसीनलए उन्होंिे सामानजक न्याय को व्यापक आनर्थक संरचिा से जोड़कर दखेा। 

श्रनमकों की कायथ पररनस्र्नतयों, सामानजक सरुिा, रोजगार के अवसरों और आनर्थक गररमा से संबंनधत प्रश्न आज भी महत्त्वपरू्थ हैं। असंगनठत 

िेत्र में काम करिे वाले श्रनमकों, कम आय वाले पररवारों और सामानजक रूप से वंनचत समहूों की समस्याओ ंका समाधाि करते समय 

आंबेडकर की आनर्थक दृनष्ट उपयोगी संदभथ प्रदाि करती ह।ै 

इस प्रकार उिका योगदाि केवल संवैधानिक समािता की स्र्ापिा तक सीनमत िहीं र्ा, बनकक उन्होंिे आनर्थक न्याय और सामानजक 

सशिीकरर् को भी एक-दसूरे से संबंनधत मािा। 

 

18. बौद्ध धमश ग्रहण और मानवीय गररमा की अवधारणा 

डॉ. आंबेडकर के जीवि का एक महत्त्वपरू्थ ऐनतहानसक प्रसंग 14 अक्टूबर 1956 को िागपरु में बौद्ध धमथ ग्रहर् करिा र्ा। उन्होंि ेअपि े

अिेक अियुानययों के सार् बौद्ध धमथ स्वीकार नकया। यह निर्थय उिके दीघथकालीि सामानजक नचंति, धानमथक व्यवस्र्ा की आलोचिा और 

मािवीय गररमा की खोज के संदभथ में महत्त्वपरू्थ ह।ै आंबेडकर ि ेधमथ को सामानजक िैनतकता और मािव ककयार् के संदभथ में समझिे का 

प्रयास नकया। वे ऐसी व्यवस्र्ा चाहते रे् नजसमें व्यनि को जन्म के आधार पर हीि ि मािा जाए तर्ा समािता, िैनतकता और मािवीय सम्माि 

को महत्त्व नदया जाए। बौद्ध धमथ के प्रनत उिका आकर्थर् करुर्ा, िैनतक आचरर् और समािता से संबंनधत उिके नवचारों से जडु़ा र्ा। उिका 

धमाांतरर् केवल व्यनिगत धानमथक निर्थय िहीं र्ा, बनकक इसे जानतगत असमािता के नवरुद्ध एक व्यापक सामानजक-सांस्कृनतक हस्तिपे के 

रूप में भी समझा जाता ह।ै इसके माध्यम से उन्होंिे अपिे अियुानययों के नलए िई सामनूहक पहचाि और आत्मसम्माि की संभाविा प्रस्तुत 

की। 

इसी वर्थ उन्होंिे अपिी अनंतम प्रमखु रचिा The Buddha and His Dhamma पर कायथ परूा नकया। 6 नदसंबर 1956 को उिका 

निधि हुआ। भारत सरकार के आनधकाररक जीवि-वतृ्त में बौद्ध धमथ ग्रहर् तर्ा इस अनंतम रचिा का उकलेख उिके जीवि के प्रमखु ऐनतहानसक 

प्रसंगों के रूप में नकया गया ह।ै  इस घटिा का सामानजक महत्त्व इस बात में निनहत ह ैनक आंबेडकर ि ेसामानजक समािता को केवल काििूी 

बदलाव से िहीं जोड़ा, बनकक सांस्कृनतक पहचाि, िैनतक मकूयों और मािवीय गररमा के पिुनिथमाथर् से भी संबंनधत मािा। 
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19. सामाजिक समानता की स्थापना में आबेंडकर के योगदान का समग्र मूलयांकन 

डॉ. आंबेडकर के योगदाि का मकूयांकि नवनभन्ि स्तरों पर नकया जा सकता ह।ै पहला, उन्होंिे जानत और अस्पशृ्यता से संबंनधत प्रश्नों को 

राष्रीय सामानजक नवमशथ का महत्त्वपरू्थ नहस्सा बिाया। दसूरा, उन्होंिे वंनचत समदुायों को नशिा, संगठि और राजिीनतक भागीदारी के माध्यम 

से सशि बिािे का प्रयास नकया। तीसरा, उन्होंिे संवैधानिक व्यवस्र्ा में समािता और भेदभाव के निर्ेध को संस्र्ागत आधार प्रदाि करिे में 

कें िीय भनूमका निभाई। 

उिकी ऐनतहानसक भनूमका को निम्िनलनखत िेत्रों में नवशरे् रूप से समझा जा सकता ह।ै 

योगदान का के्षि प्रमुख पहल ऐजतहाजसक महत्त्व 

सामानजक सधुार जानत-व्यवस्र्ा और अस्पशृ्यता की आलोचिा सामानजक भेदभाव के नवरुद्ध वैचाररक आधार 

िागररक अनधकार महाड़ सत्याग्रह सावथजनिक संसाधिों पर समाि अनधकार की माँग 

संगठि बनहष्कृत नहतकाररर्ी सभा नशिा, संगठि और सामनूहक चेतिा को प्रोत्साहि 

नशिा शैनिक संस्र्ाओ ंऔर उच्च नशिा के अवसरों का 

समर्थि 

सामानजक गनतशीलता और आत्मनिभथरता को आधार 

राजिीनत वंनचत समदुायों के प्रनतनिनधत्व की माँग लोकतांनत्रक भागीदारी और अनधकारों पर बल 

संनवधाि प्रारूप सनमनत के अध्यि के रूप में योगदाि समािता और सामानजक न्याय के संवैधानिक आधार को सदुृ़ि 

करिा 

मनहला अनधकार नहदं ूकोड नबल के माध्यम से सधुारों का समर्थि लैंनगक समािता और काििूी अनधकारों पर बल 

सांस्कृनतक 

पररवतथि 

बौद्ध धमथ ग्रहर् आत्मसम्माि और वैकनकपक सामानजक पहचाि का नवकास 

इि योगदािों का प्रभाव भारतीय समाज में सामानजक न्याय की अवधारर्ा के नवकास पर पड़ा। उन्होंिे सामानजक असमािता को प्राकृनतक 

अर्वा अपररवतथिीय नस्र्नत मािि ेके बजाय एक ऐनतहानसक समस्या के रूप में दखेा, नजसके समाधाि के नलए नवचार, संगठि, काििू और 

सावथजनिक िीनतयों में पररवतथि आवश्यक ह।ै नफर भी सामानजक समािता की स्र्ापिा को केवल संवैधानिक प्रावधािों के निमाथर् से परू्थ िहीं 

मािा जा सकता। काििूों और िीनतयों का वास्तनवक प्रभाव उिके नियान्वयि, सामानजक संस्र्ाओ ंके व्यवहार तर्ा िागररकों की जागरूकता 

पर निभथर करता ह।ै इस दृनष्ट से आंबेडकर की नवरासत एक परू्थ हो चकुी ऐनतहानसक प्रनिया के बजाय निरंतर चलिे वाली सामानजक पररयोजिा 

का आधार प्रदाि करती ह।ै 

 

20. समकालीन भारतीय समाि में आबेंडकर के जवचारों की प्रासजंगकता 

वतथमाि भारत में संवैधानिक समािता के बावजदू जानतगत भदेभाव, सामानजक बनहष्कार, शैनिक असमािता, आनर्थक वंचिा और लैंनगक 

भेदभाव जैसी समस्याएँ नवनभन्ि रूपों में सामिे आती हैं। इसनलए आंबेडकर के नवचारों की प्रासंनगकता केवल ऐनतहानसक अध्ययि तक सीनमत 

िहीं ह।ै नशिा के िेत्र में उिकी दृनष्ट यह संकेत दतेी ह ैनक समािता के नलए नवद्यालयों और नवश्वनवद्यालयों तक पहुचँ के सार्-सार् गरु्वत्तापरू्थ 

नशिा, आनर्थक सहायता और भदेभाव-मिु वातावरर् भी आवश्यक ह।ै यनद वंनचत समदुायों के नवद्यानर्थयों को संसाधिों, मागथदशथि और 

अवसरों की कमी का सामिा करिा पड़ता ह,ै तो केवल प्रवेश की औपचाररक समािता पयाथप्त िहीं होगी। रोजगार के िते्र में समाि अवसर, 
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कायथस्र्ल पर सम्माि और सामानजक पषृ्ठभनूम के आधार पर होिे वाले भेदभाव का निर्ेध महत्त्वपरू्थ हैं। इसी प्रकार ग्रामीर् िेत्रों में सावथजनिक 

सनुवधाओ,ं भनूम, पेयजल और अन्य संसाधिों तक समाि पहुचँ सामानजक न्याय की नदशा में आवश्यक ह।ै 

मनहला सशिीकरर् के संदभथ में आंबेडकर के नवचार संपनत्त, नशिा, रोजगार, काििूी अनधकारों और निर्थय लेिे की स्वतंत्रता पर ध्याि कें नित 

करते हैं। मनहलाओ ंकी सामानजक नस्र्नत को समझते समय जानत, वगथ और आनर्थक पररनस्र्नतयों के सार् उिके संबंधों का भी अध्ययि करिा 

आवश्यक ह।ै 

लोकतांनत्रक संस्र्ाओ ंके संदभथ में उिका योगदाि इस बात पर बल दतेा ह ैनक संवैधानिक मकूयों का पालि केवल सरकारी संस्र्ाओ ंकी 

नजम्मेदारी िहीं, बनकक समाज और िागररक जीवि से भी संबंनधत ह।ै िागररकों में संवैधानिक िैनतकता, पारस्पररक सम्माि और समाि 

अनधकारों के प्रनत प्रनतबद्धता का नवकास सामानजक समािता के नलए महत्त्वपरू्थ ह।ै नडनजटल यगु में समािता की चिुौती भी नवस्ततृ हुई ह।ै 

इटंरिेट, नडनजटल उपकरर्ों, भार्ा-संबंधी संसाधिों और तकिीकी नशिा तक असमाि पहुचँ िए प्रकार की शैनिक तर्ा आनर्थक नवर्मताए ँ

उत्पन्ि कर सकती ह।ै आंबेडकर की समाि अवसर संबंधी दृनष्ट के अिरुूप ऐसी िीनतयाँ आवश्यक हैं जो तकिीकी संसाधिों को अनधक 

समावेशी बिाएँ। 

इस प्रकार उिके नवचार समकालीि समाज को यह समझिे में सहायता करते हैं नक सामानजक समािता केवल काििू का नवर्य िहीं, बनकक 

नशिा, अर्थव्यवस्र्ा, संस्कृनत और िागररक व्यवहार में निरंतर सधुार की प्रनिया ह।ै 

 

21. अध्ययन के प्रमुख जनष्कर्श 

प्रस्तुत ऐनतहानसक अध्ययि के आधार पर निम्िनलनखत निष्कर्थ सामिे आते हैं। 

प्रर्म, डॉ. आंबेडकर ि ेसामानजक असमािता को व्यनि की व्यनिगत कमजोरी के रूप में िहीं, बनकक ऐनतहानसक और सामानजक संरचिाओ ं

से जडु़ी समस्या के रूप में समझा। इस दृनष्टकोर् ि ेजानत और अस्पशृ्यता के प्रश्न को व्यापक सामानजक नवशे्लर्र् का नवर्य बिाया। 

नद्वतीय, उन्होंिे सामानजक समािता के नलए नशिा, संगठि और अनधकार-आधाररत संघर्थ को महत्त्वपरू्थ साधि मािा। बनहष्कृत नहतकाररर्ी 

सभा, पत्रकाररता और सावथजनिक आंदोलिों ि ेवंनचत समदुायों में जागरूकता तर्ा आत्मसम्माि के नवकास में योगदाि नदया। 

ततृीय, महाड़ सत्याग्रह जैसे आंदोलिों ि ेसावथजनिक संसाधिों तक समाि पहुचँ के प्रश्न को प्रमखुता से उठाया। इि आंदोलिों ि ेसामानजक 

समािता को दनैिक जीवि के ठोस अनधकारों से जोड़ा। 

चतुर्थ, आंबेडकर ि ेराजिीनतक प्रनतनिनधत्व और संवैधानिक सरुिा को सामानजक न्याय की नदशा में महत्त्वपरू्थ मािा। प्रारूप सनमनत के अध्यि 

के रूप में उन्होंिे भारतीय संनवधाि के निमाथर् में कें िीय भनूमका निभाई, जबनक संनवधाि सभा की सामनूहक प्रनिया ि ेअंनतम संवैधानिक 

स्वरूप निधाथररत नकया। 

पंचम, उिके नवचार सामानजक समािता को जानतगत भेदभाव तक सीनमत िहीं रखते, बनकक नशिा, आनर्थक अवसर, श्रनमक अनधकार और 

मनहला सशिीकरर् जैसे प्रश्नों से भी जोड़ते हैं। 

र्ष्ठम, उिके सामानजक न्याय संबंधी नवचारों की वतथमाि प्रासंनगकता बिी हुई ह,ै क्योंनक संवैधानिक अनधकारों के अनस्तत्व के बावजदू 

वास्तनवक समािता के नलए प्रभावी नियान्वयि, सामानजक चतेिा और संस्र्ागत सधुार आवश्यक हैं। 
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22. सझुाव 

सामानजक समािता की नदशा में आंबेडकर के नवचारों से प्रेररत होकर निम्िनलनखत सझुाव प्रस्ततु नकए जा सकते हैं। 

1. नवद्यालयों और उच्च नशिा संस्र्ािों में संवैधानिक मकूयों, सामानजक न्याय और समाि िागररक अनधकारों से संबंनधत अध्ययि को 

प्रभावी बिाया जाए। 

2. जानत, नलंग और सामानजक पषृ्ठभनूम के आधार पर होिे वाले भदेभाव के नवरुद्ध उपलधध काििूी प्रावधािों का निष्पि और प्रभावी 

नियान्वयि सनुिनित नकया जाए। 

3. वंनचत समदुायों के नवद्यानर्थयों के नलए गरु्वत्तापरू्थ नशिा, छात्रवनृत्त, नडनजटल संसाधि और शैनिक मागथदशथि उपलधध कराया जाए। 

4. सावथजनिक संस्र्ाओ ंऔर रोजगार के अवसरों में समाि भागीदारी को प्रोत्सानहत नकया जाए। 

5. मनहलाओ ंके नशिा, संपनत्त, रोजगार और सावथजनिक निर्थयों में भागीदारी संबंधी अनधकारों के प्रनत जागरूकता ब़िाई जाए। 

6. सामानजक समािता के नवर्य पर िेत्रीय और अिभुवजन्य शोध को ब़िावा नदया जाए, तानक नवनभन्ि समदुायों की वास्तनवक पररनस्र्नतयों 

तर्ा िीनतयों के प्रभाव का मकूयांकि नकया जा सके। 

7. संनवधाि की प्रस्ताविा में व्यि न्याय, स्वतंत्रता, समािता और बंधतु्व के मकूयों को सामानजक तर्ा सावथजनिक जीवि में व्यवहाररक 

रूप से लाग ूकरिे के प्रयास नकए जाएँ। 

 

23. उपसहंार 

डॉ. बी. आर. आंबेडकर का जीवि और नचतंि भारतीय समाज में सामानजक समािता की स्र्ापिा के इनतहास का एक महत्त्वपरू्थ अध्याय ह।ै 

उन्होंिे जानतगत भदेभाव, अस्पशृ्यता और सामानजक बनहष्कार को चिुौती दतेे हुए समाि अनधकारों और मािवीय गररमा की स्र्ापिा के नलए 

निरंतर प्रयास नकया। उिके नलए सामानजक न्याय केवल वंनचत समदुायों को सहायता प्रदाि करिे का नवर्य िहीं र्ा, बनकक समाज की संरचिा 

को इस प्रकार बदलिे का प्रश्न र्ा नक प्रत्येक व्यनि को स्वतंत्रता, समािता और सम्माि के सार् जीवि जीिे का अवसर प्राप्त हो। उिके 

सामानजक आंदोलिों ि ेसावथजनिक संसाधिों तक पहुचँ, नशिा और सामानजक प्रनतष्ठा के प्रश्नों को प्रमखुता प्रदाि की। उिकी वचैाररक 

रचिाओ ंि ेजानत-व्यवस्र्ा की आलोचिात्मक समीिा की और सामानजक पररवतथि के नलए गहरे संरचिात्मक सधुारों की आवश्यकता पर 

बल नदया। राजिीनतक प्रनतनिनधत्व, संवैधानिक अनधकारों और सकारात्मक कारथवाई के समर्थि के माध्यम से उन्होंिे सामानजक न्याय को 

संस्र्ागत रूप दिेे की नदशा में महत्त्वपरू्थ योगदाि नदया। 

भारतीय संनवधाि के निमाथर् में उिकी भनूमका उिके योगदाि का एक स्र्ायी पि ह।ै समािता, स्वतंत्रता, न्याय और बंधतु्व के संवैधानिक 

मकूय आधनुिक भारतीय लोकतंत्र के आधारभतू नसद्धांत हैं। इसके सार् ही मनहला अनधकारों, नशिा और आनर्थक न्याय के प्रनत उिका 

दृनष्टकोर् सामानजक समािता की व्यापक अवधारर्ा को प्रस्ततु करता ह।ै 

ऐनतहानसक दृनष्ट से यह निष्कर्थ निकाला जा सकता ह ैनक डॉ. आंबेडकर िे भारतीय समाज में समािता की बहस को िनैतक अपील से आग े

ब़िाकर अनधकारों, संस्र्ाओ ंऔर सावथजनिक िीनतयों से जोड़ा। उिकी नवरासत यह संकेत दतेी ह ैनक सामानजक न्याय की स्र्ापिा के नलए 

काििू, नशिा, आनर्थक अवसर और सामानजक चतेिा के बीच समन्वय आवश्यक ह।ै इसनलए डॉ. आंबेडकर का योगदाि केवल अतीत की 

ऐनतहानसक उपलनधध िहीं, बनकक समतामलूक, लोकतांनत्रक और मािवीय समाज के निमाथर् के नलए आज भी एक महत्त्वपरू्थ वचैाररक आधार 
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ह।ै 
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